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INTISARI 
 
 

Ekspulsi IUD merupakan salah satu permasalahan pada kegagalan alat 
konrasepsi, dimana terjadinya pengeluaran alat dari uterus yang biasanya terjadi 
pada  trimester pertama setelah pemasangan. Pada studi pendahuluan yang telah 
dilakukan di kota Jakarta sebelumnya, diperoleh data sebesar 30% untuk angka 
kejadian ekspulsi IUD post placental delivery pada kelahiran spontan. Hal ini 
menunjukkan bahwa masalah ekspulsi pada pemakaian IUD masih tinggi. 

Tujuan dari  penelitian ini adalah untuk mengetahui serta menganalisa 
hubungan antara paritas terhadap kejadian ekspulsi IUD pada pasca pemasangan 
IUD post placental delivery pada persalinan spontan. 

Desain penelitian menggunakan tipe observasional dengan menggunakan 
tipe cross sectional dan data yang diperoleh merupakan data sekunder yang 
berasal dari rekam medik pasien. Sampel total berjumlah 80 sampel dengan 27 
(33,7%) pasien dengan primipara  dan 53 (66,3%) pasien dengan multipara. 

Hasil perhitungan menunjukkan adanya hubungan antara paritas dengan 
kejadian ekspulsi IUD pada pemasangan IUD post placental delivery. Data yang 
diperoleh dengan menggunakan tes chi-square menunjukkan signifikan di mana 
p= 0,428. Penelitian ini menunjukkan perbedaan yang signifikan antara paritas 
dengan kejadian ekspulsi IUD 

Berdasarkan penelitian dapat diambil kesimpulan bahwa terdapat 
hubungan yang bermakna antara paritas terhadap kejadian ekspulsi IUD pada 
pasca pemasangan IUD post placental delivery pada persalinan spontan di kota 
Magelang. 

 
Kata kunci: Paritas, Ekspulsi IUD, IUD post placental delivery 
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ABSTRACT 

IUD expulsion is one problem in failure konrasepsi tool, wherein the tool 
expenses of the uterus which usually occurs in the first trimester after installation. 
In the preliminary studies that have been conducted in the city earlier, the data 
obtained was 30% for the incidence of post-placental IUD expulsion delivery in 
spontaneous births. This shows that the problem of the use of IUD expulsion is 
still high.. 

The purpose of this study is to investigate and analyze the relationship 
between parity on the incidence of IUD expulsion of the IUD insertion after post 
placental delivery in spontaneous labor. 

Using a type of observational study design using cross sectional type and 
the data obtained is secondary data derived from patient medical records. Sample 
totaled 80 samples with 27 (33, 7%) patients with primiparan and 53 (66, 3%) 
patients with multipara 

The calculations show an association between parity with the incidence 
of IUD expulsion of the IUD insertion post placental delivery. Data obtained 
using the chi-square test showed significant where p = 0.428. This study showed a 
significant difference between the incidence of parity with IUD expulsion 

Based on the research it can be concluded that there is a significant 
corelation between parity on the incidence of IUD expulsion of the IUD insertion 
after post placental delivery in spontaneous labor in the city of Magelang. 
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