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INTISARI 

 

 

Alat ortodontik lepasan adalah suatu alat dalam bidang kedokteran gigi yang 

dapat dilepas dan dipasang oleh pasien. Alat ortodontik lepasan terdiri dari plat dasar 

akrilik yang dilengkapi dengan Adams clasp, komponen aktif berupa spring, lengkung 

labial dan sekrup. Plat dasar akrilik yang melekat pada mukosa memungkinkan terjadi 

akumulasi plak dan dalam prosesnya dapat menimbulkan kerusakan jaringan periodontal 

seperti gingivitis. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui insidensi gingivitis pada pasien laki-

laki dan pasien perempuan dengan perawatan alat ortodontik lepasan di rsgmp UMY.  

Penelitian ini merupakan observasional analitik dengan pendekatan cross 

sectional, lokasi penelitian bertempat di rsgmp umy, jumlah sampel yang digunakan 25 

pasien laki- laki dan 25 pasien perempuan untuk pemeriksaan gingivitis, pemeriksaan di 

lakukan dengan menggunakan indeks Gingiva dengan skor 0-3. 

Kasus gingivitis pada pemeriksaan didapatkan total kasus gingivitis pada pasien 

yang berjumlah 50 pasien. Perbedaan insidensi gingivitis pada pasien laki-laki dan 

perempuan dengan perawatan alat ortodontik lepasan di uji secara statistik menggunakan 

uji Mann Whitney Test. Perbedaan antara laki-laki dan perempuan bernilai tidak signifikan 

karena nilai p>0,05 pada uji ini didapatkan nilai sebesar 0.106 sehingga tidak ada 

perbedaan yang signifikan. Pemeriksaan didasarkan pada kategori gingivitis, pasien laki-

laki masuk dalam kategori derajat normal 15 pasien derajat ringan 7 pasien derajat sedang 

3 pasien derajat berat tidak ada. Pasien perempuan masuk dalam kategori normal 20 pasien 

kategori ringan 5 pasien derajat sedang tidak ada pasien derajat berat tidak ada pasien. 

Selanjutnya dilakukan uji Chi-Square untuk mengetahui hubungan antara jenis kelamin 

dengan gingivitis didapatkan nilai p >0.05 sehingga diperoleh kesimpulan tidak terdapat 

hubungan yang signifikan antara jenis kelamin dengan gingivitis.  

 

 

Kata kunci: Jenis kelamin, ortodontik lepasan & Gingivitis. 
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ABSTRACT 

 

 

Removable orthodontic appliance is a tool in the field of dentistry that can be 

removed and put on by the patient. Removable orthodontic appliance consisting of acrylic 
base plate with the Adams clasp, the active component  of spring, labial arch and screws. 

Acrylic base plate attached to the mucosa allows the accumulation of plaque and in the 
process can cause the periodontal tissue damage such as gingivitis. 
         This study aimed to determine the incidence of gingivitis in man patients and 

women patients with removable orthodontic appliance treatment in RSGMP UMY. 

This research is analytic observational wich is using cross sectional model. The 
subject for this reserach is RSGMP umy, number of samples used 25 man patients and 25 

women patients for gingivitis examination, the examination is done with gingival index 
with a score of 0-3 

Obtained in the examination of cases of gingivitis total cases of gingivitis in 

patients who account for 50 patients. The incidence of gingivitis difference in men and 
women patient with removable orthodontic appliance were statistically tested using Mann 
Whitney Test. The incidence of gingivitis difference in men and women patient was not a 

significant value because the value of p> 0.05 in this test obtained a value of 0.106 so 
that there is not significant difference. Examination based on the category of gingivitis, 

man patients in the category of normal degrees 15 patients with mild 7 patients degrees 
were 3 patients degree of weight none patients. Women patients in the category of normal 
20 patients mild category 5 patients degrees were no patients severity none patients. 

Further Chi-Square test to determine the relationship between the sexes with category 
gingivitis obtained p values> 0.05 so it is concluded that there is no significant 

relationship between the sexes with gingivitis. 

 

 

Key words : gender , removable appliance & gingivitis. 
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