
  

PROKRASTINASI AKADEMIK DALAM TINJAUAN ISLAM 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat guna memperoleh gelar Sarjana 

Pendidikan (S.Pd.) pada program pendidikan Strata Satu (S-1), Program Studi 

Pendidikan Agama Islam (Terbiyah) Fakultas Agama Islam Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta. 

 

Oleh: 

Noviana Lestari  

NIM: 20160720171 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM  

FAKULTAS AGAMA ISLAM 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA 

2020



 
 

 
 

 

 

 MOTO 

 الَْوَ قْتُ كَالسَيْفِ انِْ لمَْ تقَْطَعْهُ قطََعكََ 

"Waktu bagaikan pedang. Jika kamu tidak memotongnya maka dia 

yang akan memotongmu” 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

PERSEMBAHAN 

Segala puji dan syukur kepada Allah Subhanallahu Wata’ala, shalawat dan 

salam kepada junjungan kita Nabi Muhammad Shallahu ‘alaihi Wasallam beserta 

keluarga dan para sahabatnya, karya ini saya persembahkan kepada: 

1. Kedua orang tua saya di Lampung, Bapak Tarmizi (Alm) dan Ibu Junnainah. 

Terima kasih atas segala kasih sayang, cinta dan perhatianya yang tak kenal 

lelah dalam memenuhi keinginan anaknya untuk menuntut ilmu. Semoga 

Allah Subhanallahu Wata’ala selalu melindungi serta membalas semua 

pengorbananmu Bapak dan Ibu. 

2. Teman, sahabat dan keluarga saya yang turut adil dalam membentuk pribadi 

penulis saya yang lebih baik dan yang memberikan semangat serta motivasi 

untuk menyelesaikan karya ini. Semoga Allah membalas kebaikan-

kebaikan kalian. 

3. Teman-teman PAI D 2016 yang menjadi saksi dalam perjuangan 

perkuliahan bersama-sama. Semoga ilmu yang kita dapatkan bermanfaat 

dan Allah Subhanallahu Wata’ala menjaga ikatan persaudaraan yang telah 

terjalin. 

4. Almamater Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang memberi 

kesempatan bagi saya untuk mendalami ilmu yang sebelumnya belum saya 

dapatkan. 

 



 
 

 
 

KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

 ةُ لَ الص  وَ ¸نِ يْ الد ِ  مِ وْ يَ  كِ الِ مَ  مِ يْ حِ الر   نِ مَ حْ لر  اَ̧ نَ يْ مِ الَ عَ الْ  ب ِ رَ  اللهِ  دُ مْ حَ لْ اَ  

َ لَ وْ مَ اوَ نَدِ ي  سَ  نِ يْ لِ سَ رْ مُ الْ وَ اءِ يَ بِ نْ لَ الْ  فِ رَ شْ ى اَ لَ عَ  مُ لَ الس  وَ  تمَِ خَاد  مَ حَ مُ نا

وَعَلىَ الَِهِ الط اهِرِيْنَ وَصَحَابَتِهِ ¸الن بِِي يِْنَ وَامَِامِ الْمُرْسَلِيْنَ 

ابَعْدُ ¸اجَْمَعِيْنَ   امَ 

Puji syukur kehadirat Allah Subhanallahu Wata’ala, yang telah 

memberikan rahmat, hidayah, taufik, dan kesehatan sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini sesuai waktu yang telah direncanakan. Sholawat serta 

salam saya haturkan kepada junjungan Nabi Agung kita Muhammad Shallallahu 

‘alaihi Wasallam, pembawa risalah yang menyinari umat manusia lewat cahaya 

ajaran Agama Islam. Penulisan skripsi ini merupakan salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Sarjana Pendidikan Islam pada Fakultas Agama Islam di 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.  

Dalam penulisan skripsi ini tentunya banyak pihak yang telah memberikan 

bantuan baik berupa moril maupun materil. Oleh karena itu penulis ingin 

mengucapkan terimakasih banyak kepada: 



 
 

 
 

1. Ibu Dr. Akif Khilmiyah, M. Ag. Dekan Fakultas Agama Islam 

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, yang telah memberikan izin 

dan persetujuan untuk mengadakan penelitian ini. 

2. Bapak Fajar Rachmadhani, Lc., M. Hum. Selaku Kaprodi dan dosen 

penasehat Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Ibu Annisa Dwi 

Makrufi, M. Pd. I. Sekretaris Prodi Pendidikan Agama Islam, yang telah 

memberikan petunjuk dan pelayan sehingga proses penyelesaian skripsi 

ini dapat berhasil dengan lancar. 

3. Ibu Anita Aisah S. Psi., M. Psi., Psikolog. Selaku Dosen Pembimbing 

penulisan Skripsi atas segala ilmu, waktu, tenaga, nasehat dan 

bimbingannya yang telah diberikan kepada peneliti dengan penuh 

kesabaran dan keikhlasannya serta saran-saran dalam penyusun skripsi 

sampai skripsi ini selesai. 

4. Bapak ibu dosen serta karyawan Prodi Pendidikan Agama Islam 

Fakultas Agama Islam yang telah memberikan ilmunya selama dalam 

proses perkuliahan dan kerjasamanya selama penulis mengadakan 

penelitian. 

5. Kedua orang tercintai, Bapak Tarmizi (Alm) dan Ibu Junainah yang 

selalu memberikan kasih sayang, perhatian, dukungan serta doa yang 

tak henti-hentinya kepada saya. Terimakasih kepada ayah saya Tarmizi 

(Alm) semasa hidupnya yang telah berjuang dalam menyekolahkan saya 

serta memotivasi saya lanjut ke Perguruan Tinggi dan terimakasih 

kepada Ibu saya Junainah yang telah menjadi seorang pahlawan bagi 



 
 

 
 

keluarga yang tak kenal lelah dalam membahagiakan kami. Semoga 

Allah Subhanallahu Wata’ala membalas semua pengorbanan kalian, 

selalu memberikan kesehatan, keselamatan, umur panjang serta rejeki 

yang melimpah pada Ibu tercinta. Aamiin. 

6. Adekku tercinta Ares Hidayat, Sinah Dama Yanti, dan Rahma April lia 

yang telah memberikan motivasi dan selalu menghibur saya dengan 

keceritaan yang menjadi obat lelah saya dalam menyusun skripsi. 

Semoga kita sukses dan selalu dalam lindungan Allah Subhanallahu 

Wata’ala. 

7. Keluarga dekat saya yang telah banyak berperan dalam memotivasi, 

menasehati dan memberikan dukungan kepada saya. 

8. Teman-teman Kost Aulia yang banyak memberikan pendapat dan 

memotivasi dalam penyelesaian karya ini. 

9. Sahabat Isnaeni Nur Annisa, Luluk Ma’rifatun serta sahabat-sahabat 

lainya yang tidak bisa saya tuliskan semuanya, terimakasih selalu ada 

dikala suka maupun duka, yang selalu setia menghibur dan saling saling 

mendukung satu sama lain. 

10. Teman-teman seperjuangan PAI D 2016 yang tidak bisa disebutkan satu 

persatu namanya, terimakasih sudah selalu mendukung, menemani dan 

berjuang bersama saat menimba ilmu dibangku perkuliahan. 

11. Semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu. Semoga segala 

bantuan yang telah diberikan kepada peneliti mendapat pahala dariAllah 



 
 

 
 

Subhanallahu Wata’ala, dan peneliti berharap semoga skripsi ini dapat 

memberikan manfaat bagi kita semua. AAMIIN 

12. Almamater tercinta Universitas Muhammadiyah Yogyakarta sebagai 

kampus unggul dan islami. 

 

 

Yogyakarta, 30 Juni 2020 

   Penulis     

 

                                                                         Noviana Lestari  

                                                                        NPM. 20160720171    
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