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MOTTO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 “Hai orang-orang yang beriman, apabila dikatakan kepadamu: “Berlapang-

lapanglah dalam majlis.” maka lapangkanlah, niscaya Allah akan memberi 

kelapangan untukmu. Dan apabila dikatakan: “Berdirilah kamu.” maka 

berdirilah, niscaya Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di 

antaramu, dan orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. Dan 

Allah Maha Mengetahui apa yang kamu kerjakan.” (Q.S. al-Mujadilah: 11). 

 

“Ngluruk Tanpa Bala, Menang Tanpa Ngasorake, Sekti Tanpa 

Aji-Aji, Sugih Tanpa Bandha” 

Berjuang tanpa perlu membawa massa. Menang tanpa merendahkan atau 

mempermalukan. Berwibawa tanpa mengandalkan kekuasaan, kekuatan,kekayaan 

atau keturunan. Kaya tanpa didasari kebendaan. 

 
 

“Usaha yang keras akan menghasilkan sesuatu 
yang lebih berkualitas” 
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ABSTRAK 

Pondok pesatren Ibnul Qoyyim Putra Yogyakarta menjadi salah satu lembaga 
yang meakukan pendidikannya selama 24 jam. Kehidupan yang jauh dari orang 
tua tentunya menjadi problem sendiri bagi anak seusia lulusan sekolah dasar, hal 
ini menimbulkan peluruhan santri yang sangat tinggi di awal tahun ajaran. Pondok 
pesantren Ibnul Qoyyim Putra dalam hal ini mengambil langkah-langkah 
pencegahan peluruhan santri yang banyak khususnya bagi santri baru, yaitu 
dengan cara meletakan ustad pembimbing kamar dalam setiap ruang di asrama. 
Hal ini terbukti bisa menekan peluruhan santri setiap tahunya dari saat 
diberlakukanya metode ini sejak tahun 2010. Ustad pembimbing kamar ini 
berperan sebagai media bagi santri untuk berkeluh kesah tetang masalah-masalah 
yang mereka hadapi di pesantren sehingga bisa dengan cepat ditindak lanjuti oleh 
pembimbing kamar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keterbukaan diri 
santri baru pada tahun 2013/2014 dengan ustad pembimbingkamarnya dalam 
masa adaptasi mereka. Metode penelitian ini adalah deskriptif kualitatif yang akan 
memaparkan secara jelas situasi dan peristiwa yang terjadi. Sedangkan untuk 
teknik pengumpulan data dilakukan dengan cara wawancara mendalam serta 
observasi dan juga mencari informasi dari dokumen-dokumen yang ada. Dalam 
penelitian ini terdiri dari enam responden yang terbagi menjadi 3 pasang. Hasil 
penelitian menunjukan bahwa dua dari informan masih terutup dalam beberapa 
hal kepada ustadnya dengan alasan takut dan malu, sedangkan satu responden 
bersikap sanggat terbuka. Dalam hal kedekatan dua dari tiga informan merasa 
sangat dekat, sedangkan yang satu informan merasa tidak dekat. 

Kata Kunci : Keterbukaan Diri, Santri, Pesantren 
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ABSTRACT 

Ibnul Qoyyim for Boys is one of educational institutions which runs the programs 
for 24 hours education. Living far away from parents becomes major problem for 
primary school students. It creates, by this problem, an extraordinary degeneration 
to students at the beginning of school year. Placing room-supervisors in each 
room, in this case, becomes Ibnul Qoyyim’s stage for prevention especially for 
new students. It has been proved to suppress annually the students’ degeneration 
since it has been authorized in 2010. The room-supervisors become students’ 
medium for complaining problems they have such as problem at school in which 
later can be direct followed up and be handled by them. This study aimed to 
discover new students’ self-disclosure in adaptation period with his room-
supervisor in the academic year of 2013/ 2014. The research method was 
classified into descriptive-qualitative which elaborated the situation and the events 
occurred. The technique for collecting data, however, was done throughout in-
depth interviews, observations, and existing documentations. This research 
consisted of six respondents which classified into three groups of pair which 
contained two respondents, a student and a room-supervisor. The result of the 
research shown two respondents were closed to their room-supervisor by the 
reason of scared and shamed, while the other one was particularly opened. In term 
of proximity, two of three respondents were both physically and individually very 
closed. Yet, the other one was only physically very closed to the room-supervisors 
because of both student and supervisor met daily.  

Key words: Self disclosure, Santri, Pesantren 
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