
Handayani, Mia M. (2014). Pengaruh Pelatihan Pertolongan Pertama terhadap Tingkat 

Pengetahuan dan Keterampilan Masyarakat Di Dusun Karet Pleret Bantul 

 

Pembimbing: 

 Azizah Khoiriyati, S.Kep., Ns., M.Kep 

 

INTISARI 

Latar belakang: Yogyakarta adalah salah satu daerah rawan bencana gempa bumi. 

Gempa bumi menyebabkan banyak kerusakan baik yang ringan maupun berat. Kasus yang 

banyak ditemukan pada gempa bumi adalah kasus perdarahan dan patah tulang. Salah satu 

upaya mitigasi yang dapat dilakukan untuk mempersiapkan masyarakat menghadapi dampak 

gempa bumi tersebut adalah pelatihan pertolongan pertama pada korban. Diharapkan dengan 

adanya pelatihan ini dapat membantu memberdayakan masyarakat sejak tahap mitigasi 

hingga tahap tanggap darurat bencana. penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

pelatihan pertolongan pertama terhadap tingkat pengetahuan dan keterampilan masyarakat di 

daerah rewan bencana, dalam ha ini dilakukan di Dusun Karet Pleret Bantul.  

Metode: Metode penelitian ini menggunakan desain Quasy Experimental pretest-

posttest with control group. Populasi dalam penelitian ini adalah masyarakat Dusun Karet 

Pleret Bantul dan sample sebanyak 34 orang yang terbagi dalam grup eksperimen dan kontrol 

masing-masing 17 orang. Teknik pengambilan sampe menggunakan purposive sampling. 

Data yang diperoleh diolah dengan uji wilcoxon dan mann whitney. Penelitian ini 

menggunakan 2 alat ukur yaitu kuesioner pengetahuan tentang pertolongan pertama yang 

disusun oleh peneliti dan kuesioner observasi keterampilan yang dimodifikasi dari PMI 2010 

dan AHA 2010 setelah sebelumnya dilakukan uji validitas dan reabilitas menggunakan 

Pearson Product Moment dan Cronbach Alpha. 

Hasil: - 

Kesimpulan: Ada pengaruh pertolongan pertama terhadap tingkat pengetahuan dan 

keterampilan masyarakat di Dusun Karet Pleret Bantul. 

 

Kata kunci: Bleeding, First Aid Training, Knowladge, Skill 
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