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Latar Belakang : Rumah sakit merupakan tempat kerja yang sarat dengan
potensi bahaya kesehatan dan keselamatan pekerjanya. Termasuk pada bagian
instalasi gizi. Oleh sebab itu, diperlukan pengendalian bahaya untuk
menanggulanginya. Salah satu upaya dalam rangka pemberian perlindungan
pegawai ferhadap Keselamatan dan Kesehatan Kerja di rumah sakit adalah dengan
cara memberikan Alat Pelindung Diri..

Tujuan : Mengetahui penggunaan Alat Pelindung Diri di Instalasi Gizi RSU
Anutapura Palu secara lebih spesifik.

Metode : Penelitian ini merupakan jenis penelitian kualitatif. Rancangan
penelitian 11 menggunakan penelitian studi kasus. Penelitian ini dilakukan di
RSU Anutapura Palu. Subjek dalam penelitian ini adalah pegawai bagian instalasi
gizi RSU Anutapura Palu. Sementara objek penelitian yaitu penggunaan APD
pada instalasi gizi di rumah sakit tersebut. Pengumpulan data dilakukan dengan
ieknik, observasi. dan dokumentasi. Data yang telah dikumpulkan dianalisis
secara deskniptif kualitatif.

Hasil : jemis APD yang digunakan telah sesuar dengan kebutuhan kerja pegawai
dan potensi bahaya yang ada, namun APD hanya digunakan oleh sebagian
pegawal saja.Selain itu. tidak adapula mekanisme sanksi bagi pegawai yang
menghilangkan APD atau lupa membawanya kembali setelah dibawa pulang.
Selain 1tu. instalasi gizi RSU Anutapura Palu juga tidak menyediakan tempat
penyimpanan Alat Pelindung Diri.

Kesimpulan : Kesadaran pegawai untuk menggunakan APD sebagai bagian dari
kebutuhan untuk mencapar K3 masih rendah. Tidak terdapat mekanisme sanksi
yang jelas bagi pegawar vang tidak menggunakan APD. meskipun penggunaan
APD telah diwapbkan untuk instalast gizi RSU Anutapura Palu.
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Background: The hospital is full of Workplace The Health and Safety hazards
botensi workers. Including nutrition Installation section. therefore, takes control of
hazards to overcome. one of the efforts in order to provide protection against
employees, health and safety in the hospital is to provide personal protective
equipment.

Objectives: Knowing the use of Personal Protective Equipment in Hospitals
Nutrition Installation Anutapura Palu specifically.

Methods: This study is a qualitative research. The design of the initial study using
Case Study Research. The study was conducted at Hospital Anutapura Palu. The
research subject i1s employee Installation Section RSU Anutapura Palu Nutrition.
and the object of study Namely the use of personal protective equipment
installation nutrition in the hospital. Data collected by the technique, observation.
and documentation. The data was analyzed descriptively qualitative.

Results: Which type of personal protective equipment is used in accordance with
the requireinent of employee and potential hazards exist, but personal protective
equipment is only used some employees saja.Selain it, there is also no mechanism
Penalties For employees eliminate personal protective equipment or forget to take
it back. in addition, nutritional Installation RSU Anutapura Palu also does not
provide storage for Personal Protective Equipment.

conclusion: Awareness of employees to use personal protective equipment as part
of the need to achieve occupational health and safety Low. There are currently no
mechanism clear sanctions for emplovees who do not use personal protective
cquipment. although the use of personal protective equipment required in the
installation of the RSU Anutapura Palu nutrition.
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