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MOTTO

"Jika kamu berbuat baik (berarti) kamu berbuat baik bagi dirimu
sendiri, dan jika kamu berbuat jahat, maka kejahatan itu untuk dirimu
sendiri.."

-QS. Al Isrd : 7

Life is like riding a bicycle. To keep your balance, you must keep
moving

-Albert Einstein

Don't compare yourself with anyone in this world. If you do so, you are
insulting yourself

-Bill Gates

Kemarin adalah kenangan dan esok adalah harapan. Tapi yang paling
penting HART INI adalah kenyataan yang harus dijalani sebaik-
baiknya.

-Merry Riana

Ubahlah fokus dari ketakutanmu menjadi fokus pada mimpimu !
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ANALISIS BIAYA TERAPI PADA PENGOBATAN GAGAL JANTUNG
DI RUMAH SAKIT UMUM PKU MUHAMMADIYAH BANTUL
PERIODE OKTOBER-DESEMBER TAHUN 2013

Shifa Silfia', Pinasti Utami®
L2prodi Farmasi Fakultas Kedokteran dan llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

INTISARI

Gagal jantung merupakan sindrom Kklinis (sekumpulan tanda dan gejala),
ditandai oleh sesak nafas dan fatik (saat istirahat atau saat aktivitas) yang
disebabkan oleh kelainan struktur atau fungsi jantung. Gagal jantung merupakan
penyakit yang memerlukan perawatan jangka panjang, sehingga biaya yang
dikeluarkan untuk pengobatan gagal jantung sangat tinggi. Tujuan penelitian ini
untuk mengetahui rata-rata biaya pengobatan total serta komponen penyusunnya
dan mengetahui apakah terdapat korelasi antara variabel karakteristik pasien
dengan biaya total pengobatan gagal jantung.

Penelitian  menggunakan rancangan deskriptif non eksperimental.
Pengambilan data dilakukan secara retrospektif melalui catatan medik, instalasi
farmasi dan bagian keuangan yang telah memenuhi kriteria inklusi dengan jumlah
sampel sebanyak 52 pasien. Data dianalisis secara deskriptif kuantitatif dan
statistik menggunakan metode analisis korelasi.

Hasil penelitian yaitu rata-rata biaya pengobatan total pasien gagal jantung
RSU PKU Muhammadiyah Bantul periode Oktober-Desember tahun 2013 adalah
Rp. 2.988.322,83 + 3.211.817,2 pada pasien JAMKESMAS+Tidak Mampu dan
Rp. 6.864.408,76 + 8.356.585,49 pada pasien ASKES PNS+Umum+Kerjasama.
Komponen penyusun biaya total dari kedua jenis cara pembayaran adalah biaya
obat dengan persentase masing-masing 28,07% dan 47,88%. Hasil uji korelasi
menunjukkan hubungan signifikan (p < 0,05) antara biaya total pengobatan
dengan LOS (Length Of Stay) dan kelas perawatan.

Kata Kunci : Gagal Jantung, Biaya Pengobatan, Biaya obat, Biaya non obat,
Analisis korelasi

xii



COST ANALYSIS OF THERAPY IN IN-PATIENT TREATMENTS OF
HEART FAILURE IN RSU PKU MUHAMMADIYAH BANTUL ON
PERIOD OCTOBER-DECEMBER 2013

Shifa Silfia', Pinasti Utami®
L2Pharmacy Department, Faculty of Medicine and Health Sciences
University of Muhammadiyah Yogyakarta

ABSTRACT

Heart failure is clinical syndrome (signs and symptoms), and it is
characterized by the breathless and fatigue (at rest or in activity), it is caused by a
disorder of the structure or function of the heart. Heart failure is requiring
prolonged care of illness, it needs highly costs incurred for treating of cardiac
arrest. The aim of this research is finding out the medical total costs and the
components and showing correlation between characteristic variables of patients
with the total cost of heart failure.

Research used a descriptive non experimental. The data was a retrospective
through the medical record, the pharmacy and the treasury which already met the
inclusion criteria was 52 patients. Data was analyzed descriptively as quantitative
data and using of statistical correlation method of analysis.

The results of research showed the average total cost of inpatient treatment of
heart failure in RSU PKU Muhammadiyah Bantul on period October-December
2013 was Rp. 2.988.322,83 + Rp. 3.211.817,2 for “JAMKESMAS+Tidak
mampu” and Rp. 6.864.408,76 + Rp. 8.356.585,49 common in “ASKES
PNS+Umum+Kerjasama”. The constituent components of the total cost of both
types of payment methods was a drug charges and the each percentages were
28,07% and 47,88%. The results showed significant (p<0,05) correlation between
the total cost with LOS (Length Of Stay) the treatment and the class of treatment

Key Word : Heart failure, the cost of treatment, a drug charges, the cost of non
drug, correlation analysis
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