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Muhammadiyah Yogyakarta. 
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1. Selalu sederhanakan masalah kita. Jangan dibuat rumit, jangan 

dibuat panjang. 

2. Selalu berpikir positif. Walaupun saat situasi memang negatif sekali, 

berpikir positif akan membantu kita. 

3. Selalu belajar melepaskan. Pada akhirnya tidak ada yang sebenarnya 

kita miliki. 

Jangan sering-sering menoleh ke belakang kalau ingin melangakah maju, 
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nanti hatinya tersangkut. 
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