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(Walt Disney)
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Sukses adalah melakukan sesuatu yang tidak orang lain lakukan
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Muttaqin, Z (2015). Pengaruh Pendidikan Kesehatan terhadap Keterampilan
Penolong dalam Pemberian Pertolongan Pertama Kasus Cedera Kepala
pada Siswa SD Muhammadiyah Tamantirto

Pembimbing: Nur Chayati, S.Kep., Ns., M.Kep
INTISARI

Kecelakaan merupakan salah satu penyebab masalah kesehatan yang banyak
terjadi pada anak. Salah satu kecelakaan pada anak yang sering terjadi disekolah
adalah cedera kepala. Dampak dari cedera kepala adalah kecacatan bahkan
kematian jika tidak mendapatkan pertolongan pertama dengan segera. Tujuan
penelitian ini adalah untuk melihat adakah pengaruh pendidikan kesehatan
terhadap keterampilan penolong dalam memberikan pertolongan pertama kasus
cedera kepala pada siswa SD Muhammadiyah Tamantirto

Metode penelitian yang digunakan adalah quasi exsperiment dengan desain
one group pretest posttest. Sampel penelitian ini adalah semua guru dan
karyawan di SD Muhammadiyah Tamantirto yang berjumlah 13 orang.
Instrumen yang digunakan berupa checklist yang selanjutnya dianalisa dengan
menggunakan uji paired sampled t test.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa keterampilan penolong dalam
memberikan pertolongan pertama kasus cedera kepala sebelum diberikan
pendidikan kesehatan 32.69 dan sesudah diberikan pendidikan kesehatan 78.36.
Hasil uji bivariat dengan uji paired sampel t test diketahui bahwa pendidikan
kesehatan berpengaruh terhadap keterampilan penolong dalam memberikan
pertolongan pertama kasus cedera kepala dengan nilai P=0,000.

Berdasarkan hasil diatas, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa pendidikan
kesehatan dapat meningkatkan keterampilan penolong dalam memberikan
pertolongan pertama kasus cedera kepala. Saran untuk penelitian selanjutnya,
koordinasi penentuan waktu yang tepat untuk pendidikan kesehatan dan
pengambilan data.

Kata kunci : Cedera kepala, Keterampilan, Pertolongan pertama

Xiv



Muttaqin, Z (2015). The Effect of Health Education on the Skills of the Helpers
in Providing First Aids of Head Injury for the Student of SD
Muhammadiyah Tamantirto

Supervisor: Nur Chayati, S.Kep., Ns., M.Kep

ABSTRACT
Accidents is one of the causes of health problems in children. Head
injury was one of the causes of injury children in school age children. Head
injury without immediate first aid will turn to be bad injury or even death. This
study was aimed to analize effect of health education to skills helpers in
providing first aid in head unjury in SD Muhammadiyah Tamantirto

The method usedin this study was quasi experiment. The method was one
group pretest posttest. The samples of the study were all teachers and employees
of SD Muhammadiyah Tamantirto of 13 people. The instrument of the study was
checklist. The results was analyzed by using paired t test

The result of the study showed that the skills of the helpers in providing the
first Aid in head injury before health education was 32,69 in the pretest. After
being given health education the score improved to 78.36 in the posttest. The
Bivariate test with t-test showed that health education influenced the skills of
helpers in providing first aid for head injury with P-value 0,000.

Based on the results above,it can be concluded that health education can
improve the skills of the helpers in providing first aid in head injury. The
suggestions for the next research is to have the on time schedule on the health
education and data collection.

Keywords : Head injury, Skills, First Aid
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