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MOTTO 

 

“ jadilah diri sendiri karna itulah dirimu yang sebenarnya, jangan 

menjadikan kamu orang lain karna itu adalah gambaran 

kebohonganmu.” 

 

“Bersihkanlah lingkunganmu, sehingga pandanganmu melihat 

kedamaian. Bersihkanlah lingkunganmu sehingga tubuhmu bisa 

merasakan kesejukan.” 
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                                                        INTISARI 

Latar Belakang Menurut Riskesdas 2013 terjadi peningkatan prevalensi 

terjadinya karies aktif pada penduduk Indonesia dibandingkan tahun 2007 lalu, 

yaitu dari 43,4 % (2007) menjadi 53,2% (2013). Suatu peningkatan yang cukup 

tinggi jika dilihat dari kacamata besaran kesehatan masyarakat, maka di Indonesia 

terdapat 93.998.727 jiwa yang menderita karies aktif. 

Tujuan Penelitian Untuk mengetahui hubungan kualitas pemberian ASI 

eksklusif dengan kejadian karies gigi pada anak di Kelompok Bermain dan Taman 

Kanak-Kanak Aisyiyah Al  Wafa. 

Metode Penelitian merupakan panelitian analisis korelasi yang menggunakan 

pendekatan secara cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah 116 siswa 

dan sampel yang diambil yaitu 53 responden. Uji hipotesa menggunakan 

Spearman Rank. 

Hasil Penelitian kualitas pemberian ASI eksklusif dengan terjadinya karies gigi 

pada anak kategori baik sebesar 32,1%. Kualitas pemberian ASI eksklusif dengan 

terjadinya karies gigi pada anak kategori cukup yaitu sebesar 56,6%. Kualitas 

pemberian ASI eksklusif dengan terjadinya karies gigi pada anak kategori kurang 

11,3%. Nilai segnifikan antar kedua variabel sebesar p=0,893 (p>0,05) dan 

keeratan antara kedua variabel memiliki nilai -0,19. 

Kesimpulan tidak ada hubungan yang bermakna dari kualitas dengan kejadian 

karies gigi pada anak di kelompok bermain dan taman kanak-kanak Aisyiyah Al 

Wafa dengan korelasi lemah serta kearah negatif. Peneliti yang akan melanjutkan 

penelitian ini, disarankan untuk melakukan penelitian dengan memodifikasi 

desain penelitian yang menghubungkan antara pengaruh pemberian ASI eksklusif 

melalui payudara dalam jangka lama dengan terjadinya karies gigi 

  

Kata Kunci kualitas ASI eksklusif, Karies Gigi 
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ABSTRACT 

 Background Based on Riskesdas 2013, there was  prevalence increasing of 

active caries in the Indonesian people compared to the year of 2007, that is from 

43,4% (2007) become 53,2% (2013).  it is a high enough increasing prevalence if 

looked from public health view, there are 93.998.727 people that suffered from 

active caries in Indonesia. 

 Aim to found out the relation between the quality of exclusive breastfeeding (ASI 

eksklusif) giving toward the incidence of dental caries in the children of Aisyiah 

Al Wafa Play Group and kindergarten. 

Research Method it was a correlation analysis research that use cross sectional 

approach. The population of this research is 116 students and the sample is 53 

respondents. The hypothesis test use the Spearman Rank method. 

Result The good category of exclusive breastfeeding giving quality with the 

incidence of dental caries is 32.1%. The sufficient category of it is 56.6% and the 

insufficient category is 11.3%. The significant value of two vaiables are 

p=0.893% (p>0.05) and the closeness between them are -0.19. 

Conclusion There was no significant relationship between exclusive 

breastfeeding giving quality with the incidence of dental caries in the children of 

Aisyiah Al Wafa Play Group with weak correlation and negative inclined. For the 

future research, we suggest to do the research with modification of research 

design that connect between effect of exclusive breastfeeding through the breast in 

long term with the incidence of dental caries. 

  

Keywords exclusive breastfeeding quality, dental caries 

 


