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Dian Pratiwi.(2015). Hubungan Pictorial Health Warning Dengan Motivasi
Berhenti Merokok di SMK Muhammadiyah Gamping.

Pembimbing:
Dianita Sugiyo, Ns., MHID

INTISARI

Merokok merupakan masalah yang sering kita temukan di masyarakat. Pada
tahun 2013, Indonesia mengalami peningkatan menjadi negara ketiga dengan
jumlah perokok aktif terbanyak di dunia. Pemerintah Indonesia memiliki
kewajiban untuk melindungi masyarakat dengan memberikan informasi yang jelas
tentang dampak konsumsi produk tembakau yaitu rokok. Salah satu sarana
informasi yang efektif dan memiliki akses yang luas menjangkau seluruh lapisan
mayarakat yaitu Pictorial Health Warning. Selain itu, PHW memiliki efek yang
bermanfaat dapat memotivasi seseorang untuk berhenti merokok dan mencegah
inisiasi merokok. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk mengetahui
hubungan antara PHW dengan motivasi berhenti merokok.

Penelitian ini merupakan penelitian korelasional dengan menggunakan
pendekatan cross sectional. Jumlah sampel yang digunakan sebanyak 96
responden yang merokok dengan menggunakan teknik pengambilan sampel
menggunakan Random Sampling. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa nilai
probabilitas PHW dengan motivasi berhenti merokok adalah p=0,00 (p<0,05).
Kesimpulannya, terdapat hubungan yang signifikan antara PHW dengan motivasi
berhenti merokok.

Kata kunci: Pictorial Health Warning, motivasi berhenti merokok
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Dian Pratiwi.(2015). The Relationship Between Pictorial Health Warning (PHW)
And Motivation To Quit Smoking At SMK Muhammadiyah Gamping.
Advisor :
Dianita Sugiyo, Ns., MHID

ABSTRACT

Smoking is a problem that we often find in the community. In 2013,
Indonesia became the third country to increase the number of active smokers in
the world. .Indonesia government has an obligation to protect their people by
providing clear information about tobacco products consumption.One of effective
information instruments and has wide access that could reach all layers of society
is Pictorial Health Warning (PHW). Beside, PHW has beneficial effect that could
motivate someone to quit smoking and prevent smoking initiation. This study was
done to know the relationship between PHW and motivation to quit smokin.

This study was correlational study with cross sectional approach. Total
sample of this study was 96 respondents who smokes by using sampling technique
with random sampling. Result showed probability value for PHW with motivation
to quit smoking was p=0,00 (p<0,05). From the result of this study, it can be
concluded that there was significant relationship between PHW and motivation to
quit smoking.

Keywords: Pictorial Health Warning, motivation to quit smoking.
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