PENGARUH PEMBERIAN SUSU KEDELAI TERHADAP

KADAR HDL DARAH

Karya Tulis Iimiak

(Disusun untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh Derajat Sarjana Kedokteran Universitas

Muhammadiyah Yogyakgrta

Disusun oleh :

Sri Numiyanti

20010310080

FAKULTAS KEDOKTERAN




LEMBAR PENGESAHAN

KARYA TULIS ILMIAH
PENGARUH PEMBERIAN SUSU KEDELAI TERHADAP
KADAR HDIL. DARAH

Telah diseminarkan pada tanggal:
30 Mei 2005

. Telah disetujui dan aisahkan oleh

Dosen-Pembimbi

(Dra. Salmah Orbayinah, Apt., M. Kes)

Mengetahui
Dekan Fakultas Kedokteran

ii




HALAMAN PERSEMBAHAN

Karya Tulis Ifmiaf ini penulis persembafikan untuk Ayahanda (7. Suwardi
Agus Winoto) dan Ibunda (Hj. Sa’adak) tercinta, yang selalu memberikgn cinta,
Rasifi sayang, doa, serta duRungan Repada penulis untuk, dapat menyelesaikgn
penufisan Rarya tufis ini, untuk, KakaR, Eko Watiningsih dan Kakak, Dwi
Retnowati yang selalu memberikan Rasih, perhatian dan pengertian selama ini.

Coamnnn ATl Culbilinmnlosne Td)ntn’aln comnntincn malsmnalibae Cils (Tareksinrves  cortn




MOTTO

Allah akan meninggikgn orang-orang yang beriman diantaramu dan orang-
orang  yang  diberi  ifmu  pengetahuan  beberapa  derajat
(Qs. Ab-Mujadilak: 11)

Ketahuilah, bahwa sesungguhinya tidak ada peRerjaan yang sukar dan berat
apabila engkau benar-benar tidak memisafikan diri daripada-Ku. Yang sukar
akan menjadi mudah, yang berat akan menjadi ringan (SX no 4)

Vang penting buRgnlah apa yang terjadi dengan Kjta atau apa yang
menimpa Kita, tetapi bagaimana sikap Kita dalam menghadapi Kejadian itu.
(Sumantri Mertodipuro)

Belumlah menang bila belum berani Raloh. Belumlah unggul jika befum
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Assalamu’alaikum. Wr. Wb

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah memberikan
pih, Tuntunan, serta Pepadhang-Nya kepada penulis sehingga penulis dapat
menyelesaikan Karya Tulis [lmiah ini yang berjudul :

“Pengaruh Pemberian Susu Kedelai Terhadap Kadar Hdl Darah”.
Penulis berharap Karya Tulis Ilmiah ini bermanfaat bagi penulis, pembaca,
erta pihak-pihak yang membutuhkan. Tidak lupa pula penulis mohon maaf yang

ebesar-besarnya kepada semua pihak apabila dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah ini
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erdapat banyak kekurangan serta kesalahan bahkan masih jauh dari kesempurnaan.
ntuk itu, penulis juga mengharapkan kritik serta saran yang membangun dari semua
ihak.

Penulis ucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah memberikan
antuan serta dorongan kepada penulis hingga terselesaikannya penulisan Karya Tulis
miah ini. Untuk itu, penulis ucapkan terima kasih pada :

. dr. H. Erwin Santosa, Sp.A, M.Kes. selaku Dekan Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

4. Dra Salmah Orbayinah, Apt, M.Kes., selaku dosen pembimbing yang telah

membimbing, menyediakan waktu, serta mengarahkan penulis dalam penulisan

KTI ini

3. Prof. Dr. H. Soedjono Aswin, Ph.D, selaku dosen mata kuliah Metodologi

Penelitian.

4, Ayahanda H. Suwardi Agus Winoto dan Ibunda Hj. Sa’adah, yang selalu
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semangat bagi penulis untuk terus melangkah.
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