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MOTTO

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai kesanggupannya”.

(Q.S Al Bagarah: 286)

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan”.

(Q.S Asy Syrah: 5)

“Allah yang menjadikan bumi itu mudah untuk kalian, maka berjalanlah di
seluruh penjurunya dan makanlah sebagian rizki nya dan

kepada Nya lah tempat kembali”.

(Q.S Al Mulk: 15)

“Dan hanya kepada Allah hendaknya kamu berharap”.

(Q.S Al Insyirah: 8)
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INTISARI

Penyimpanan sediaan farmasi dan bahan medis habis pakai di Puskesmas
haruslah baik dan benar supaya ketersediaan perbekalan farmasi selalu terjamin
kualitasnya dan sesuai dengan keutuhan Puskesmas. Pengelolaan penyimpanan
yang kurang baik dapat mengakibatkan adanya obat yang rusak atau kedaluwarsa.
Kesalahan dalam penyimpanan obat juga dapat merugikan semua pihak, pasien
maupun Puskesmas karena kerugian. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
kesesuaian sistem manajemen penyimpanan sediaan farmasi dan bahan medis habis
pakai di gudang Farmasi Puskesmas Sambas, Desa Dalam Kaum, Kecamatan
Sambas, Provinsi Kalimantan Barat, karena daerah ini merupakan Daerah Terpencil
Perbatasan dan Kepulauan (DTPK). Penelitian ini membandingkan hasil observasi
dengan Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 74 Tahun 2016 serta mengevaluasi
indikator-indikator penyimpanan sediaan farmasi di gudang farmasi Puskesmas
Sambas.

Desain penelitian ini adalah non-eksperimental, yang berupa desain deskriptif
melalui observasi, daftar checklist, dan wawancara kepada apoteker mengenai
gambaran sistem penyimpanan sediaan farmasi dan bahan medis habis pakai di
Puskesmas Sambas dan evaluasi indikator penyimpanan. Gambaran sistem
manajemen penyimpanan sediaan farmasi dan bahan medis habis pakai hasil data
yang di dapat dibandingkan dengan acuan utama yaitu Permenkes Rl Nomor 74
tahun 2016. Data indikator pada penelitian ini berupa perhitungan persentase obat
rusak atau kedaluwarsa, stok mati obat, dan Turn Over Ratio (TOR), kemudian
dibandingkan dengan standar yang ada.

Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa sistem manajemen penyimpanan
sediaan farmasi dan bahan medis habis pakai di gudang farmasi Puskesmas Sambas
memiliki tingkat kesesuaian sebesar 100% untuk metode penyimpanan, 100%
untuk stabilitas penyimpanan, 0% untuk penyimpanan bahan mudah terbakar dan
mudah meledak, 100% untuk penyimpanan obat narkotika dan psikotropika, dan
100% untuk penyimpanan sediaan farmasi resiko kontaminasi. Hasil evaluasi
indikator penyimpanan menunjukan hasil obat rusak atau kedaluwarsa sebesar
10,8%, stok mati obat sebesar 53,4%, dan Turn Over Ratio (TOR) sebesar 8,53 kali
dalam satu tahun. Dapat disimpulkan bahwa untuk penyimpanan sediaan farmasi
berdasarkan indikator metode penyimpanan, stabilitas penyimpanan, penyimpanan
obat narkotika dan psikotropika, dan penyimpanan sediaan farmasi resiko
kontaminasi sudah sesuai. Namun, untuk indikator penyimpanan bahan mudah
meledak dan terbakar, obat rusak atau kedaluwarsa, stok obat mati dan TOR belum
sesuai.

Kata Kunci : penyimpanan, sediaan farmasi, bahan medis habis pakai, indikator
penyimpanan, Puskesmas, DTPK, Permenkes Rl Nomor 74 Tahun 2016.
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ABSTRACT

Storage of pharmaceutical preparations and consumable medical materials
at the Puskesmas must be good and correct so that the availability of
pharmaceutical preparations is always guaranteed of quality and in accordance
with the integrity of the Puskesmas. Poor storage management can cause drugs to
spoil or expire. Mistakes in drug storage can also be detrimental to all parties, both
patients and Puskesmas because of losses. This study aims to determine the
suitability of the storage management system for pharmaceutical preparations and
medical consumable materials at the Sambas Health Center Pharmacy warehouse,
Dalam Kaum Village, Sambas Regency, West Kalimantan Province, because this
area is a Border Area and Remote Islands. This study compares the results of
observations with the Minister of Health Regulation Number 74 of 2016 and
evaluates the indicators of storage of pharmaceutical preparations in the pharmacy
warehouse of the Sambas Health Center.

The design of this study was non-experimental, namely a descriptive design
through observation, checklists, and interviews with pharmacists regarding the
description of the storage system for pharmaceutical preparations and consumable
medicinal substances at the Sambas Health Center and evaluation of storage
indicators. An overview of the storage management system for pharmaceutical
preparations and medical materials for consumption results from data that can be
compared with the main reference, namely Permenkes RI Number 74 of 2016. The
indicator data in this study is the calculation of the percentage of damage or
expiration. drugs, dead drug stocks, and Turn Over Ratio (TOR), then compared
with the existing standards.

The results of this study indicate that the storage management system for
pharmaceutical preparations and consumable medical materials in the pharmacy
warehouse of Puskesmas Sambas has a 100% suitability level for storage methods,
100% for storage stability, 0% for storage of flammable and explosive materials,
100% for storage of narcotic and psychotropic drugs, and 100% for storage of
pharmaceutical preparations for the risk of contamination. The results of the
evaluation of the storage indicators showed 10.8% of damaged or expired drugs,
53.4% of dead stock of drugs, and a Turn Over Ratio (TOR) of 8.53 times a year. It
can be concluded that storage of pharmaceutical preparations based on indicators
of storage methods, storage stability, storage of narcotic and psychotropic drugs,
and storage of pharmaceutical preparations has the right risk of contamination.
However, indicators for storage of explosives and flammability, damaged or
expired drugs, dead drug stock and TOR are not yet suitable.

Keywords: storage, pharmaceutical preparations, consumable medical materials,
storage indicators, Puskesmas, DTPK, Permenkes Rl Number 74 of 2016.
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