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PERNYATAAN 
 
 
 

 Dengan ini saya menyatakan bahwa tesis ini bukan merupakan hasil 

plagiat karya orang lain, melainkan hasil karya saya sendiri dan belum pernah 

diterbitkan oleh pihak manapun. Demikian pernyataan ini saya buat dengan 

sebenar-benarnya dan apabila di kemudian hari ada yang mengaku bahwa tesis ini 

adalah karya orang lain dan dibenarkan secara hukum, maka saya bersedia 

dituntut sesuai hukum yang berlaku di Indonesia. 
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Widowati Wahyuningsih 
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 MOTTO  
 

 
Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antaramu, dan 
orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. Dan Allah 
Maha Mengetahui apa yang kamu kerjakan.” (Q.S. al-Mujadilah: 11). 
 
Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu 
telah selesai (dari sesuatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-
sungguh (urusan) yang lain dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya 
kamu berharap.”(QS . Al Insyirah 5-8) 
 
“Salah satu syarat diterimanya sebuah amal manusia adalah adanya 
ilmu. Dan janganlah kamu mengikuti apa yang kamu tidak mempunyai 
pengetahuan tentangnya. Sesungguhnya pendengaran, penglihatan dan 
hati, semuanya itu akan diminta pertanggungan jawabnya.” (QS.Al-
Israa’: 36) 
 
“Barangsiapa merintis jalan mencari ilmu maka Allah akan memudahkan 
baginya jalan ke surga.” (HR. Muslim) 
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INTISARI 

 
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui dan menganalisis 

pengaruh gaya hidup hedonis, kecanduan berbelanja, keterlibatan fashion terhadap 
pembelian tidak terencana produk fashion global. Penelitian ini termasuk 
penelitian kuantitatif, Tipe desain penelitian ini adalah desain survey kausal 
Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan purposive 
sampling dengan menggunakan suatu pertimbangan tertentu (judgment sampling). 
Sampel pada penelitian ini adalah responden yang termasuk kategori gaya hidup 
hedonis, kecanduan berbelanja, keterlibatan fashion di wilayah DIY dan Jawa 
Tengah. Jumlah sampel pada penelitian ini adalah 115 responden. Metode 
Pengumpulan data dalam penelitian ini dengan menggunakan kuesioner. Uji 
validitas instrumen menggunakan korelasi product moment dan uji reliabilitas 
dengan menggunakan alpha cronbanch. Teknik analisis data dilakukan dengan 
analisis regresi berganda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: Gaya hidup 
hedonis berpengaruh positif dan signifikan terhadap pembelian tidak terencana, 
hal tersebut ditunjukkan dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 (sig < 0,05) dan 
koefisien regresi mempunyai nilai positif yaitu sebesar 0,391. Kecanduan 
berbelanja berpengaruh positif dan signifikan terhadap pembelian tidak terencana, 
hal tersebut ditunjukkan dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 (sig < 0,05) dan 
koefisien regresi mempunyai nilai positif yaitu sebesar 0,309. Keterlibatan fashion 
berpengaruh positif dan signifikan terhadap pembelian tidak terencana, hal 
tersebut ditunjukkan dengan nilai signifikansi sebesar 0,009 (sig < 0,05) dan 
koefisien regresi mempunyai nilai positif yaitu sebesar 0,193. 
 

Kata kunci: Gaya Hidup Hedonis, Kecanduan Berbelanja, Keterlibatan 
Fashion Dan Pembelian Tidak Terencana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ABSTRACT 

The purpose of this study was to determine and analyze the influence of 
hedonist lifestyle, shopping addiction, fashion involvement on global brand 
impulse buying. This study includes a quantitative study, technique sampling 
using purposive sampling with particular judgment.The samples of this study are 
respondents who are categorized on hedonic lifestyle, shopping addiction, fashion 
involvement in the region of Yogyakarta and Central Java. The number of 
samples was 115 respondents. The data collection method in this research used is 
questionnaires. The validity test of the instrument used product moment 
correlation and the test of reliability using Alpha Cronbanch. Data analysis 
techniques are performed by multiple regression analysis. The results showed 
that: there is positive and significant influence of hedonic lifestyle on impulse 
buying, it is shown by the significant value of 0,000 (sig <0,05) and the regression 
coefficient has a positive value that is equal to 0,391. Shopping addiction also has 
positive and significant influence on impulse buying, it is shown by the significant 
value of 0,000 (sig <0,05) and the regression coefficient has a positive value that 
is equal to 0,309. Fashion involvement has positive and significant influence on 
impulse buying, it is shown by the significance value of 0,009 (sig <0,05) and the 
regression coefficient has a positive value that is equal to 0,19. 
 
Keywords: Hedonic Lifestyle, Shopping Addiction, Fashion Involvement and 
Impulse Buying 
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