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Halaman Pengesahan KTI

PENGARUH TEKNIK RELAKSASI TERHADAP SKALA NYERI PADA
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Disusun oleh ;

Nama : Andy Kurniawan
No. Mahasi va : 20040310006
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Halaman Persembahan

“Hai orang-orang yang beriman, nafkahkanlah (dijalan Allah) sebagian dari
hasil usahamu yang baik-baik dan sebagian dari apa yang. kami keluarkan untuk

kamu. Dar janganlah kamu memilih yang buruk-buruk lalu kamu nafkahkan

-daripadanya, padahal kamu sendiri tidak mau mengambilnya melainkan dengan

‘memicingkan mata darinya” (surah Al Baqarah : 267)

“Pelajarilah ilmu, karena belajar itu bagi Allah merupakan suatu kebaikan,
menuntut ilmu itu merupakan tasbih, mencari ilmu merupakan suatu jihad, mengejar
ilmu itu suatu ibadah, mengajar ilmu adalah sekedah, sedang menggunakan ilmu itu

bagi yang membutuhkannya, merupakan suatu tagarrub atau pendekatan diri kepada

Tuhan”.

Kupersembahkan untuk :
Ayah dan Ibunda tercinta

" Kakak dan Adikku tersayang
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KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan

rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiabh ini

disusun sebagai salah satu syarat untuk mendapat derajat sarjana kedokteran Fakultas

Kedokteran Universifas Muhammadiyah Yogyakarta.

Penulis menyadari dalam proses penyusunan Karya Tulis lmiah ini banyak

ditemui rintangan dan hambatan. Tetapi berkat bimbingan, bantuan, dan dorongan

berbagai pihak, Alhamdulillah Karya Tulis Ilmiah ini dapat diselesaikan. Oleh karena

itu sudah sepantasnya penulis mengucapkan terima kasih kepada :

1.

2.

Dr. H. Erwin Santoso, Sp.A, M.Kes, selaku dekan FKU UMY.

Dr. Ratna Indriawati M.Kes, selaku dosen pembimbing dan instruktur yang
telah- memberikan ‘bimbir;gannya dengan penuh kesabaran dalam benyusunan
Karya Tulis Ilmiah ini. |

Dr. Wiwiek Kusumawati M.Kes, selaku dosen pembimbing akademik.

Bapak (Alm) tercinta, yang selalu memberikan teladan dan nasehat yang baik
selama hidup beliau.

Ibunda tercinta, atas bantuan moral, material, spiritual, kesabaran, dan kasih
sayangnya.

Lek ntik, yang telah membantu dalam pencarian buku dan sumber dalam
penelitian.

Mbak Jeki dan semua saudara di Temanggung, terima kasih atas doanya.
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8. ”Ad” yang selalu mendampingi dalam penyelesaian KT], terima kasih atas

segala kesabaran dan kesetiaan yang telah diberikan terutama dalam
peminjaman laptop. Thank’s a lot.
9. Rekan-rekan dan semua pihak yang telah membantu baik sumbangan tenaga
maﬁpun spiritiual, sehinggan Karya Tulis Ilmiah ini dapat tersusun.
Semoga segala kebaikan dan keikhlasan yang telah diberikan penulis
mendapat balasan dari Allah SWT. Penulis menyadari bahwa 'ma'sih banyak

kekurangan dalam Karya Tulis Ilmiah ini, namun besar harapan semoga Karya Tulis
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