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INTISARL

Parenting skill adalah keterampilan yang dimiliki orang tua dalam
melakukan perawatan atau pengasuhan (mengasuh anak). Dalam
pengasuhan anak, ayah dan ibu merupakan mitra, maka mengasuh anak
merupakan tanggune jawab bersama. Akan tetapi selama ini yang terjadi di
masyarakat haoya jbu yang berperai, padahal ayah jugd mempunyai peran
yang penting dalam pengasuhan anak. Bahkan ada hasil penclitian yang
menyatakan bahwa anak yang turut diasuh ayahnya memibiki rasa percaya
diri tinggi dan memitiki problem solving yang baik dalam memecahkan
masalah ketika ia besar.

Ayah diharapkan ikut serta mengasuh dan membesarkan anak agar
tercipta hubungan yang hangat dan terbuka aniar2 ayah dan anak, dan tidak
hanya ibu yang m iliki hubungan yans dekat denganl .

Jemis penelitian HO% ehperimenfaf, bersifat deskriptif, dengan
menggunakan pendekatal cross sectional. Sampel adalah ayah yang
meiniliki neonatus kelahiran bulan Maret 2007 sebanyak 14 orang di
wilayah kerja, Puskesmas Kasihan Il Bantul. Penelitian ini bertujuan otk
mengetahul pengetahuan ayah tentang parenting skill dan mengetahui
kemampuan ayah dalarn  melakukan perawatan bayl (memandikan,
mengganti popok dan menyendawakan).

Hasil penelitian menumjukkan scbagian besar ayah memiliki
keterampilan yang kurang, hanya 1 orang yang m {liki keterampilan yang
cukup. Maka dapat Jisimpulkan bahwa ayah masih memiliki kemampuan
yang kurang dalam melakukan perawatan bayi, sehingga disarankan periu

Kata kunci : parenting skill, neonatus, perawatan bayli, kebutuhan fisik
neonatus
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ABSTRACT

Parenting skill is a skill that belongs to parents in order to
conducting treatment or mothering (mothering child). In mothering child
both of parent are have a significant role even jather or mother. But as long
as that’s happened in our society only mother who have main role in
mothering child, although in fact father have an important role also.
Moreover there is a result of research that the children who partake
mothered by their father own a high self confidence and own good problem
solving in solving their problem when they grow.

Father expected to join in to take care of and raising child in order
to be crealed a warm and opened relationship between father and child, and
not only mother who has a close relationship with the child,

The research type is non eksperimental, having the character of
descriptive, by using approach of cross sectional. Sample is a father having
neonatus birth on March 2007 as much 14 people in the work line of
Kasihan Il Public Health Center Banmtul. The purpose of this study is fo
lmow about parenting skill and father ability in doing baby treatment
(bathing, changing diapers and burping his child).

The result of research is shows that most of father has lack of
parenting skill, only one who has enough skill. Inferential that father still
has less ability in order to conducting the baby treatment, so it’s suggest to
held a program wich is have purpose to preparing father in mothering child.
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