INTISARI

Infark Miokard Akut (IMA) adalah suatu keadaan secara tiba-tiba terjadi
pembatasan atau pemutusan aliran darah ke jantung, yang menyebabkan otot jantung
(miokardium) mati Kkarena kekurangan oksigen (www.medicastore.com). IMA
merupakan suatu ancaman serius karena dapat menimbulkan kematian mendadak.

Kejadian IMA seringkali timbul pada orang yang telah menderita penyakit
jantung Koroner aterasklerotik yang serius. Ciri aterosklerosis adalah pembentukan
lesi jaringan ikat-lemak (lipid) dalam intima. Profile lipid khususnya LDL (Low
Density Lipoprotein) dan rasio LDL/HDL (High Density Lipoprotein) memainkan
peranan penting dalam perjalanan IMA dan IMA makin meningkat pada keadaan
kadar kolestero! (LDL) plasma yang makin meninggi (Maximilian, 1995).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara tingkat kerusakan
jaringan jantung yang menggunakan indikator enzim CKMB dengan kenaikan kadar
LDL dan rasio kadar LDLAHDL. Penelitian ini menggunakan analisis korelasi
pearson. Sampel penelitian adalah pasien IMA pada RSUP dr. Sardjito sebanyak 17
orang. Data diambil dengan cara melihat rekam medis pasien.

Hasil penelitian menunjukkan tidak adanya hubungan yang bermakna antara
peningkatan kadar CKMB dengan kadar LDL, ditunjukkan nilai koefisien (r=,033) .
dan signikansi (P =, 533). Begitu pula rasio LDL/HDL tidak menunjukkan korelasi
yang bermakna dengan kadar CKMB, yang memiliki nilai koefsien korelasi (r = -
,162) dan signifikansi (P = ,899). kedua variabel LDL dan rasio LDL/HDL tidak
menunjukkan hasil yang signifikan terhadap kenaikan enzim CKMB

Tidak adanya hubungan antara peningkatan LDL dan Rasio LDL/HDL dengan
enzim CKMB, bisa dijelaskan bahwa LDL hanya berperan dalam proses inisiasi

aterosklerotik, bukan faktor yang memperparah kerusakan jaringan jantung pada IMA
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Result of the research show that there is no correlation between CKMRB rate
with LDL, it shown by a coefficient vajue (r=,033) and signification ( P = ,533).
And either does tatio LDIL/HDL have no correlation with the rate of CKMB level,
that shown by coefficient correlation ( r = - 162) and signification (P = ,899). Both
variable of LDL arid ratio LDL / HDL do not show significant resylt which increase
of CKMB enzyme
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