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INTISARI

Kehidupan manusia yang semakin sulit dan komplek serta semakin
bertambahnya stressor psikososial menyebabkan meningkatnya jumlah penderita
gangguan jiwa. Kasus gangguan jiwa yang cenderung meningkat adalah
skizofrenia. Dalam upaya peningkatan kualitas hidup pasien skizofrenia, peran
dukungan sosial sangatlah penting. Tujuan penelitian : mengetahui hubungan
dukungan sosial dengan kualitas hidup pada pasien skizofrenia.Skizorenia adalah
gangguan jiwa yang cukup berat yang menunjukkan adanya disorganisasi fungsi
kepribadian. Desain penelitian ini merupakan penelitian deskriptif non
eksperimental dengan pendekatan crossectional yang merupakan jenis penelitian
kuantitatif. Pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling, dengan
jumlah sampel 40 pasien skizofrenia. Variabel dalam penelitian ini adalah
dukungan sosial sebagai variabel bebas dan kualitas hidup sebagai variabel terikat.
Metode pengumpulan data dengan menggunakan kuesioner. Pengolahan data
menggunakan uji Spearman rho. Hasil Penelitian : Sebanyak 28 orang (70%)
mempunyai dukungan sosial kategori tinggi.Responden yang mempunyai kualitas
hidup tinggi sebanyak 26 orang (65%). Kesimpulannya terdapat hubungan dengan
korelasi sedang antara dukungan sosial dengan kualitas hidup pasien skizofrenia.




ABSRACT

The human life that increasingly had difficulty and the complex as well as
increasingly the stressor increase psycho social caused the increase in the
number of mental disturbance sufferers. The case of mental disturbance that
tended to increase was schizophrenia. Schizophrenia was mental disturbance that
was heavy enough that showed the existence of function disorganization of the
identity. Towards the increase in the quality of the life of the schizophrenia
patient, the role of the social support really important. The aim of this research is
to know social support relations with the quality of the life to the schizophrenia
patient. Design of this research was the descriptive research non experimental
with the approach cross sectional that was the quantitative research kind. The
taking of the sample made use of the technique purposive sampling, with the
number of samples 40 schizophrenia patients. The variable in this research was
the social support as independence variable and the quality of the life as
dependence variable. The method of data collection use questionnaire. Data
processing made use of the Spearman test Rho. The result of this research are 28
people (70%%) have high social support, 26 people (65%) have quality of the life in
the high category. There's relationship between social support and quality of life
10 the schizophrenia patient in the medium category.
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