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“Janganlak kgmu bersikgp lemafi, dan jangan (puls) kamu bersedihs hati padafial Rgmulafi orang-
orang yang pafing tinggi (derajatrya), jikg Rgm orang-orang beriman”
(Qs. AL ‘Tmran : 139)
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“Sesunggulinya Aflah tidak afan merubah Readsan suatu Rgum sefiingga merekg merubahi
| Keadaan yang ada dalam diri merekg sendini”
| QS ArRa'd: 11)
I

|
| |

Barang siapa mencani sebuak ifmu dari tlmu-iftmu yang seharusnya dangan il itu wajah Allak
d"zcari?, ia tidak_ mempelajarinya mefainkan agar dengan ilmu itu
ia bisa mendapaifan sefglumit dari Renikmatan dunia, makg ia tidak,
akan dapat mencium bau sorga pada hani Riamat.
‘ (R Abu Daud)
|

Kesuksesan cid& 6ila Kita berusaka dan berdoa, apapun fasilyang kita peroleh

Tak ada yang sia ~ sia.
Tebarkan cinta dan seryum di setiap tempat dimana Rau erads,
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PERSEMBAHAN
Tak terasa fiari demi hars, Gufan, tahiun telah Kita lwati, sang wakpu telafi mefesatkan Kita
bersama lajunya,tanpa terasa petjalanan panfang tuk menggapai asa telak tiba diujung harap.
Segqudang pengafaman sebagai guru nan bijak yang selalu terlebif dafiulu mengufi 6aru Remudian
mengajarkan,telah pula terasa.
Dalam perjalanan panjang menelusuri jalan kehiidupan, terasa berat jika dilalui sendiri, ofek
, karena itu :
i Kepada fiwa yang memberikgn cinta kisif: nuraninya yang tanpa batas Redafam fatify,
. Kepada jiwa yang selabs membelsi fembut fiatiky,
 Kepada fiwa yang membagi suka dukgnya kepadaky
' Kepada jiwa yang mendedikasikan hidup dan semangat fiwarya, Rgtangan dan kakiky.
i Kepada fiwa yang mendomba hadirfy,

Kupersembafifan semua cipta, rasa, dan Rgrsa fepadamu :
Bapak, dan I6u Tercinta
Bapak Mursabim (alin) dan $bu Sairah
Atas cinta Rasifi, ketufusan, Rgsabaran dan Rgtegangan serta do’a yang tanpa akfiir dalam
mengarungi kehidupan ini, yang menerima semua derita dengan ikfilas dan fiati yang lapang serta
: menikmati setiap Rebakagiaan dengan semyum yang tulus.
Atas ey Reras dum Kedisiplinan serta semargat juang dalam menghiadapi Rerasmye Refidispan
ini, 'yang mencurafifgn wakgu dan Riduprya untuk Rgluarga yang merupakan harta baginya.

| Kafiak dun AdeRG
Atas dorongan dan sci!:mngamya untuk menyelesaikgn K1 ini, yang menjadikan salah satu dari
sekjan banyak cafiaya yang menyinari Refiidupan yang akgn datang,

| Teman — Temanky
Atas do'a restu dan dorongan, bantuan, pengertian serta kasih sayangt
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KATA PENGANTAR
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Assalamu’alaikum wr.wb
Alhamdulillah, puji sukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT atas
kehendak-Nya schingga penyusunan Karya Tulis Imiah ini dapat diselesaikan.
Sholawat dan salam Kita panjatkan kepada utusan-Nya Muhammad SAW serta
sahabat dan para pengikutnya
Karya Tulis Ilmiah Ini disusun untuk memenuhi sebagian persyaratan guna
memperoleh derajalt Sarjana Kedokteran program studi Kedokteran Umum Fakultas
Kedokteran Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
Terwujudnya karya tulis ilmiah ini tidak lepas dari bimbingan dan dukungan
dari Berbagai pihak. Oleh karena itu penghargaan dan ungkapan terima kasih yang
sebesar-besarnya dari penulis kepada :
‘ . Bapak DrH. Erwin Santoso,Sp.A.,MKes. selaku dekan Fakultas
Kedokteran Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.
2. Bapak ‘dr.H. Agus Wiyono,M.Kk selakn pembimbing Karya Tulis Iimiah
ini yang telah berkenan memberikan bantuan, pengarahan, dan bimbingan
! yang sangat berharga dan menunjang dari awal sampai dengan selesainya
Karya Tulis imiah ini.
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4. Bapak Prof DR.Dr.H. Soedjono Aswin,Mph.Phd. selaku Dosen Metode

Penelitian.

5. Bobby, Jafar, Asmiarti, Andre, dan semua teman — temanku angkatan

5001 atas ketulusan serta keikhlasannya membantuku dalam penulisan

i KTI ini
| 6. Mas Windar N. yang telah meminjamkan sarana dan praserana dalam

me:nulis KT ini

pihak yang telah membanty dalam menyelesaikan Karya Tulis

Himiah ini.
Akhirnya dengan mengucap syvkur Alhamduliliah, penulis berharap Karya
Tulis Umiah: ini berguna dalam pengembangan penelitian bidang ilmu kedokteran

| dasar di mash yang akan datang.

Wassalamuﬁ;alaikum wr.wb.
Yogyakarta, September 2005

Penulis
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DAFTAR TABEL

1. Komposisi kolostrum, ASI transisi, ASI matur dan susu sapi mempunyai
kadar Protein, lemak, kalori, laktosa (Depkes R, 1997) ..cveeeeen. 13

2. Hasil regresi pengaroh pendidikan ibu, pendapatan keluarga, pekerjaan ibu,
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