INTISARI

. ASI merupakan sumber gizi yang sangat ideal dengan komposisi yang
seimbang dan disesuaikan dengan kebutuhan pertumbuhan bayi. ASI adalah makanan
bayi yang paling sempurna, baik kualitas maupun kuantitasnya. Komposisi ASI setiap
saatpun dapat ditentukan oleh cara bayi menyusui

Penelitian | ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendidikan ibu,
pendapatan keluarga, pekerjaan ibu, dan jumlah anak terhadap lama menyusui di
kecamatan Rajeg kabupaten Tangerang. Jenis penelitian merupakan penelitian
analitilk dan tidek hanya mendeskripsikan data sampel. Rancangan penelitian ini
secara Cross sectional dengan uji analisis statistik yang digunakan adalah analisis
Regresi Logistik. Subyek yang digunakan adalah ibu yang mempunyai bayi usia 6
bulan ;sampm 2 tahun yang bertempat tinggal diwilayah kecamatan Rajeg, kabupaten
Tange}'ang. Penelitian dilaksanakan di wilayah kecamatan Rajeg, kabupaten
Tangerang Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara dengan kuesioner kepada
orangtua responden.,

| Dari penelitian ini diperofeh hasil bahwa semakin tinggi pendidikan ibu,
semakin lama waktu menyusui yakni ibu dengan pendidikan SLTA (42,9%).
Semakin tinggi pendapatan keluarga, semakin lama waktu menyusui yakni ibu
dengan pendapatan ‘keluarga lebih dari Rp.1.000.000,- (71,4%). Ibu yang bekerja
sebagai wiraswasta mempunyai waktu menyusui lebih lama daripada ibu dengan jenis
peketjaan lainnya yakni 42,9%. Dan semakin sedikit jumlah anak, semakin lama
waktu menyusui yakni ibu dengan satu anak (50,0%).

| Kesimpulan penelitian ini adaiah pendidikan ibu, pendapatan keluarga, jenis
pekerjaan ibu, dan jumlah anak memiliki pengaruh dalam menentukan wakiu
menyusui ibu.
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ABSTRACT

Breast feeding is an ideal nutrition source with balanced composition and
suited to baby’s growth needs. Breast feeding is the most perfect food for babies,
either its quality or its quantity. Its composition can be determined from how the baby
feeds.

The aim of this study was to understand the effect of mother’s education,
family revenue, mother’s job, and number of children to the length of breast feeding
period in kecamatan Rajeg kabupaten Tangerang. The design of this study was
allialytical study with cross-sectional approach. The statistical analysis of this study
was using Logistic Regression analysis. The subject of this study was mother who
had six month to two years old baby and lived in kecamatan Rajeg kabupaten
Tangerang. This study was held in kecamatan Rajeg kabupaten Tanpgerang.
Questionaire and interview had been done for this study in order to collect all needed
information.

From this study, breast feeding period was found high in the highest
education grade in this study (highschool, 42,9%). It was also found high in the
highest revenue in this study (>one million rupiahs, 71,4%). Breast feeding period
was found higher in mother who worked as businessman compared to other kinds of
job. Breast feeding period was found high in the smallest number of children (one
children, 50.0%).

Mother’s education, family revenue, mother’s job, and number of children
affect the length of breast feeding period
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