ABSTRACT

School Health Unit is an effort which is maintaining student’s health
behavior in school. The aim of the research is to know the comparison of health
behavior of elementary school’s students in formal operational stadium age between
the school with an active School Health Unit and the school nith non-active ones.

 The research is using the cross sectional quantitative descriptive method.
Data was collected through questioner with likert scale 1-5, included the questions
about health maintenance behavmr health seeking behavior, and health environment
behavior,

The research was done in Taman sari I Elementary School with active
School Health Unit and Taman Sari II Elementary school with non-active ones. As
the result, there was a significant difference (p<0,05) in health maintanance behavior.
For Health seeking behavior also have a significant difference (p<0,05). There is also
have: a significant difference between school with an active and non-active School
Health Unit in health environment behavior (p<0,05). The result of analysis with t
test,’it can be concluded that the health behavior of formal operational stadium age
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INTISARI

' Usaha Kesehatan Sekolah merupakan satu satu wahana yang membentuk
perilaku sehat anak di Sekolah. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
perbandingan perilaku sehat siwa/siswi sekolah dasar pada usia stadium operasional
formal, antara sekolah dengan kegiatan UKS aktif dan sekolah dengan kegiatan UKS
non aktif. |

Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif secara cross sectional.
Tekhnik pengumpulan data dengan menggunakan kuesioner skala likert 1-5 yang
mencakup item-item pertanyaan untuk menilai perilaku pemeliharaan kesehatan,
perilaku pencarian dan penggunaan sistem atau fasilitas pelayanan kesehatan dan
perilaku kesehatan lingkungan.

Penelitian yang dilaksanakan di SD Taman Sari I dengan UKS aktif dan SD
Taman Sari T dengan UKS non aktif memperoleh hasil bahwa ada perbedaan
perilaku kesehatan lingkungan yang signifikan antara sekolah dengan UKS aktif dan
non aktif (p<0,05). Pada perilaku pencarian dan penggunazn sistem atau fasilitas
pelayanan kesehatan ! terdapat perbedaan yang signifikan antara kedua sekolah
tersebut 'T(p<0,05). Perbedaan yang signifikan antara sekolah dengan UKS aktif dan

non aktif juga terdapat pada perilaku keschatan lingkungan (p<0,05). Hasil uji.

analisis dengan 7 test ini dapat disimpulkan bahwa perilaku sehat anak usia stadium
operasional formal di sekolah dengan UKS aktif lebih baik daripada sekolah dengan
UKS non aktif’ '

w. Kata lranet - TTEQ I'\DI"‘;III')])'I1 nahnt

" nitr

PDF’



