BABY

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat
diambil kesimpulan bahwa:

(1). Adanya pengaruh yang signifikan antara tingkat kesejahteraan terhadap
tingkat pemilihan kontrasepsi mantap di Kecamatan Banguntapan,
Kabupaten Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta.

(2). Secara statistik, tingkat kesejahteraan dapat menaikan angka motivasi
pemilihan kontrasepsi mantap di Kecamatan Banguntapan, Kabupaten
Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta.

(3). Keluarga sejahtera memiliki motivasi yang tinggi terhadap pemilihan

kontrasepsi mantap dari pada keluarga pra sejahtera.

B. Faktor Pendukung dan Penghambat
Dalam penelitian ini ditemukan beberapa faktor pendukung dan
penghambat dalam proses penelitian, yaitu:
I. Faktor pendukung dalam penelitian ini adalah bantuan dan kebijaksanaan
dari Ka. BKKBN Propinsi DIY yang telah memberikan ijin kepada
peneliti. Bantuan juga telah diberikan oleh petugas lapangan keluarga

berencana (PLKB) di Kecamatan Banguntapan. Jumlah responden
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. Faktor penghambat dalam penelitian ini adalah responden banyak yang
tidak bisa membaca dan menulis sehingga dalam pengisian lembar
pengamatan harus ditunggui satu persatu sehingga memakan waktu yang

lama.

. Saran

Dari penelitian yang telah peneliti lakukan, untuk perkembangan
kedokteran ada beberapa saran yang bisa diberikan sebagai berikut:
. Bagi [Imu Kedokteran
a. Untuk ilmu kedokteran komunitas agar dapat membantu memberikan
informasi kontrasepsi mantap terutama bagi masyarakat yang selama ini
kurang mendapatkan informasi mengenai kontrasepsi mantap.
b. Perlu diadakan penelitian lanjutan untuk mengetahui pengaruh tingkat
kesejahteraan terhadap pemilihan kontrasepsi mantap dengan jumiah
sampel yang benar-benar representatif. Untuk itu peneliti memberikan
saran sampel penelitian sebaiknya dalam jumlah- yang cukup besar dan
mewakili seluruh desa di Kecamatan Banguntapan.
. Bagi PLKB Kecamatan Banguntapan
Bagi kepala PLKB Kecamatan Banguntapan agar dapat memberikan
informasi kontrasepsi yang merata di Kecamatan Banguntapan.
. Bagi Responden |

Kepada responden agar dapat meningkatkan pengetahuan, sikap dan
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