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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr Wb
Alhamdulillahirobbil‘alamin, puji syukur atas rahmat dan karunia Allah SWT
sehingga penulis dalipat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang betjudul Pengaruh

Keteraturan Aktivitas Renang tcrhadap Frekuensi Serangan Asma Bronkial pada

Penderita Asma Bronkial. Tujuan penulisan karya tulis ilmiah ini adalah untuk

mengetahui pengaru;h keteraturan aktivitas renang terhadap frekuensi serangan asma

bronkial. Penulis h!erharap penelitian ini dapat memberikan manfaat terutama bagi
penderita asma bronkial maupun keluarganya karena keteraturan aktivitas renang dapat
menurunkan frekuensi serangan asma bronkial.

.; Dalam penylllsunan karya tulis ilmiah ini penulis memperoleh banyak bantuan dari
berbagai pihak, maka dari itu penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih atas
segala bantuan dan dukungannya kepada :

I. Ibunda Hj. Siti Nurlailawati, AMd, Keb., untuk setiap doa, dukungan, harapan dan
pengorbanan ya1|1g takkan pernah tersia-sia serta kesabaran seluas langit dikala sempit
dan lapang

2. dr. Erwin Santtl')sa, Sp.A., M.Kes., selaku dekan Fakultas Kedokteran Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta

3. Px:bf. dr. H. Soedjono Aswin, Ph.D., selaku dosen mata kuliah Metodologi Penelitian.

4. Bapak Tri Pitara M, S.8i, MKes., selaku dosen pembimbing yang telah
mengarahkan pénulis menyelesaikan karya tulis ilmiah ini.

5. Alyahanda Daislon Agmal serta adik-adikku Akhwati Sabrina Aninda, Fikri Zikri
Paripurna dan f{lxdmiral Akhir Abdillah untuk semua kebahagiaan serta mimpi-mimpi
kala rindu datanI g menyerang.

6. Bapak Sunarnc{o beserta staf pengelola kolam renang Umbang Tirto dan direksi
PDAM, staf pengelola kolam renang Hotel Istana dan Salsabilla vang telah

memberikan kesempatan kepada penulis untuk melakukan penelitian.
|
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8. Sherly, Roy, Fitri, Ajeng, Lhora, Sari dan para pengunjung kolam renang yang telah
bersedia menjadi responden dalam penelitian ini,

9. Airin, Eva, Novj, Abin, Nita, Rizki yang telah membantu penulis mencari responden
untuk penelitian ini

10. Umi dan Dani atas kesediaannya mengantar penulis menyebarkan kuesioner kepada
responden di kolam renang.

11.Ti I:a, pelanggan setiaku dan untuk semua jasamu menjadi mekanik komputerku.

12. Titik Anti, Tari,{Ravi dan Jo atas pinjaman karya tulis ilmiah milik kalian.

13. Mas Kunyit dan mbak Cherry yang telah membantu mengolah data penelitian ini.

14, Sahabat-sahabatku Anyta Rahmawati, Nita Sarlytta Atmadja, Madiha Afini dan Diah
Fajnah Tri Hapsari untuk semua curahan hati, motivasi, semangat dan tiap jejak
per'saha.balan yang kita ukir sejak dulu hingga kini,

15. An'gke Winnetou untuk setiap kenangan dan semua hal bodoh yang pernah kita
lak:ukan.

16. TE]';I’] an-teman kellompok A.2.4, Fitri, Simba, Lia, Eli, Momy, Dedi, Harjuna, Ravi dan
Aris atas kebersamaan, kenaifan dan keisengan kita sclama ini.

17. Astha, Febi, Putri, Hastin dan Dini.

18.'Kel:uarga Ibu Soni dan ketuarga Ibu Sukamto.

19, Ya}'}a’ dan teman:teman kos Scboman 224, Dani, Indri, Ita, Mega, Santi, Fia (terima
kasih atas pinjaman printernya), Hani, Pok Mila dan Melisa.

20. Sen[ma guru dan; dosen, karyawan, bapak parkir, bapak dan ibu kantin, mas-mas
cfecimng service di kampus FK UMY yang telah mengajarkan banyak hal tentang
keh]dupan pada penulis.

21. Semuz teman-teman yang selalu menjadi bagian hidup penulis.

22, Jogjjakarta untuk persahabatan, cita-cita dan cinta,

Penulis meh_y!adaﬁ masih banyak kekurangan dalam penyusunan karya tulis
ilmiah ml, untuk ituf penulis mengharapkan saran dan kritik yang membangun demi
penmgkatan kualitas dalam penulisan selanjutnya di masa mendatang.
Wassalamu’alaiknm Wr. Wb
i Yogyakarta, Mei 2006
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