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Bersyukurlah atas masa-masa sulit yang engkau hadapi karena semua.itu engkau
tumbuh menjadi dewasa.
Bersyukurlah atas keterbatasan yang engkau miliki karena hal itu memberimu
kesem patan untuk memperbaiki diri.
Bersyukurlah atas setiap tantangan baru karena hal itu akan membangun
kekuatan dan karaktermu.
Bersyukurlah atas kesalahan-kesalahan yang engkau perbuat karena hal itu
memberimu pelajaran yang sangat berharga.
Bersyukurlah ketika engkau lelah dan tidak berdaya karena engkau telah
membuat suatu perbedaan.
Adalah mudah untuk bersyukur atas hal-hal yang baik adapun kehidupan yang
bermakna adalah bagi mereka yang juga bersyukur atas kesulitan yang
dihadapi.
Rasa syukur bisa mengubah hal negatif menjadi positif, berusahalah bersyukur
atas kesulitan yang engkau hadapi sehingga kesulitan itu akan menjadi berkah

bagi dirimu
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