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MOTTO

Aku (Allah) tidak menciptakan jin dan manusia, kecuali agar mereka
menyembah-Ku
(QS. Adz Dzaariyaat: 56)

....Allah pasti akan mengangkat orang yang beriman dan berpengetahuan
di.antaramu beberapa tingkat lebih tinggi
(QS. Al Mujadilah: 11)
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Tiada kata yang patut terucapkan melainkan ucapan syukur albamdulillah
atas karumia, hidayah, serta ridho Allah Subhanahu Wata’ala sematalah Karya
Tulis IImiah ini yang berjudul Peran Keluarga dalam Meningkatkan Kesehatan
Ibu hamil dapat terselesaikan sesuai dengan harapan penulis. Tak lupa sholawat
dan salam kepada Rasulullah Muilammad SAW yang telah membawa pencerahan
kepada dunia ini.

Dengan selesainya karya tulis ini, penulis berharap dapat memberikan
manfaat baik bagi penulis sendiri, menambah pengetahuan bagi yang
membecanya, dan dapat memberikan sumbang saran bagi usaha-usaha penurur;an
angka kemattan ibu hamil di Yogyakarta dan Indonesia pada umumnya.

Penulis meny?dari, masih terdapat banyak kekurangan dalam karya tulis
ilmiah ini oleh karena keterbatasan dari penulis sendiri. Walaupun demikian,
penulis mengucapakn banyak terima kasih kepada semua pihak yang sudah
membantu dalam menyelesaikan karya tulis ini:

1. Bapak dr. H. Erwin Santoso, Sp.A., M.Kes., selaku Dekan Fakuiltas

Kedokteran Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

2. Ibu Ike Sureni, S.K.M.,, M.Kes., PKK., selaku dosen pembimbing

penelitian, atas kesabaran dan arahannya.

3. Ibudr. Inayati Habib, selaku dosen pembimbing akademik
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Teman-teman ku yang merasa cowok yang sudsh mendukung dan
menjadi tempat berbagi apa saja ( Ipanx, Meiky, Kholil, Budi ‘n
Maslm thx comp.nya, Q-think dan Ivan yang sudah nganterin keliling
Salakan, Wayan, Jbal, Adhie, Ucil, Blendong, de el el) maaf yang ga’
kesebut dah ngantux. |
Teman-teman ku yang cewek (Patmi, Poppy, Ratna, Andics, Helda,
Ana, Ria, Rika, Rahma,"Mpo’, Rhiena, Gemely, Yoyo, M:; makasih
bantuannya, ee te ce) sory'juga yang lupa kesebut.

Kakak-kakakku tercinta (ka” Aan, Ayu’ Farah, dan Mas Furqon) atas
dorongannya selama ini. |

Semua teman-teman. yang sudah datang di seminarku dan mau
berdiskusi dan mengkmitisi KTT ku.

Buat “kindly dew” yang sering bangunin aku subuhan, jangan kapok
ya.

Seluruh karyawan FK UMY terusin dong suasana kekeluargaannya
sampai kapanpun,

Warga Dusun Sribitan, Salakan dan Lemahdadi, atas kerjasama dan
pengertiannya.

Semua pihak yang sudah membantu dalam menyelesaikan KTI ini,
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ix

INTISARI

Angka kematian ibu (marernal) di Indonesia masih tinggi yaitu sebesar
390 per 100.000 kelahiran hidup (SDKI, 1994). Di Propinsi DIY angka ini relatif
stabil dengan jumlah kematian ibu hamil pada tahun 2001 sebanyak 38 ibu
(DinKes. DIY), dimana Kabupaten Bantul merupakan kabupaten dengan jumlah
kematian ibu hamil yang terbanyak di Propinsi DIY.

Faktor-faktor penyebab kematian matemal secara umum terbagi atas
faktor medis, faktor pelayanan kesehatan, dan faktor non-medis. Salah satu
komponen non medis adalah kepedulian keluarga terhadap ibu hamil. Untuk itu
dilakukan penelitian kualitatif di dusun Sribitan, Salakan, dan Lemahdadi di
kabupaten Bantul, mengenai- peran keluarga dalam meningkatkan kesehatan ibu
hamil .dengan menggunakan sistem purposive sampling dengan cara melakukan
wawancara mendalam terhadap 30 responden yang merupakan salah satu anggota
keluarga (ibu hamil sendiri, suami, orang tua) yang memiliki wewenang terhadap
masalah kesehatan ibix hamil.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa peran keluarga sudah cukup
baik walaupun belum optimal, terutama pada taraf kuratif dan rehabilitatif.
Sedangkan pada taraf preventif dan prometif masih terdapat kekurangan yaitu
rendahnya tingkat pengetnhuan keluarga terhadap kehamilan resiko tinggi,
masalah transportasi, dan masih rendahnya informasi yang diketahui keluarga
mengenai pemberdayaan keluarga/masyarakat dalam mempersiapkan  diri
menghadapi kehamilan dan persalinan. Untuk itu diperlukan peningkatan
sosialisasi masalah kesehatan ibu hamil, pengadaan ambulan desa, serta
pendekatan keagamaan dalam sosialisasi program KB.

Kata I'mnoai- Paroan lralnaraa K acahatan thit hamil K ematian maternal
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