INTISARI

Menopause menimbulkan permasalahan pada banyak wanita, khususnya yaitu
masalah dalam kehidupan seksual. Pada usia menopause ini ada wanita yang masih
aktif melakukan hubungan seksual dengan suami, namun tidak sedikit juga wanita
yang sudah tidak aktif lagt secara seksual. Hal ini bisa karena kemunduran fisik atau
menderita penyakit terdentu, bisa juga karena kemunduran fisik atau miendenta
penyakit tertentu, bisa juga karcna masalah psikologis (kejiwaan) yang dialami alch
wanita setengah baya dan pandangan negatif dari masyarakat terhadap seksualitas
wanita menopaunse, Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa jauh
pengaruh tingkat pendidikan wanita menopausc pada perilaku mercka terhadap
hubungan seks.

Cara yang digunakan dalam penclitian ini yaitu analisis deskriptif dengan
metode cross sectional. Subyek penelitian adalah ibu-ibu yang berada di wilayah
Desa Panumbangan Kabupaten Ciamis Jawa Barat, dengan kriteria : telah
menopause, usia 45 — 55 tahun, tidak mempunyai penyakit kronis, masih mempunyai
suami dan bersedia menjadi responden. Dengan kriterta i didapatkan 30 orang
responden yang dikelompokkan memadi 12 orang yang berpendidikan SMU ke atas
dan 18 orang yang berpendidikan di bawah SMU. Kemudian dari ke — 2 golongan
pendidikan dibandingkan terhadap perilakunya pada hubungan seks.

Hasil dan juga kesimpulan yang diperoleh menunjukkan bahwa tingkat
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ABSTRACT

A menopause created some problems on many women, especially that is, on
their sexual life. On this age of menopause, there were actively women to do sexual
relation with their husband, but there were not a little of women who have not
actively done sexual behavioral. It was occurred because there was a physical
decrease or suffering of particular disease, it was also caused by a psychological
(mental) problcms that experienced by a half-age women and ncgative thinking on
people about sexuality in menopause age. Aim of this research is to know how far
impact of education level on menopause women in sexual relation.

Method used in this research was descriptive analysis with cross-sectional
method.  Subject of this research were married women who lived in village of
Panumbangan residence of Ciamis West Java, by the criterions: had get a
menopause, age between 45 — 55 years old, had no chronic discases, still have a
husband and agreed to become a respondent. By these criterions, it can be taken 30
women respondent and then divided into 12 over high school-educated women and
18 under high school-educated women. From both of groups were compared on their
behavioral in sexual relation.

Result and conclusion taken showed that education lcvel on menopause
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