INTISARI

Stroke adalah gangguan fungsional otak yang terjadi se
dengan tanda klinis baik fokal ataupun general yang berlangsung lebih dz
atau dapat menimbulkan kematian yang disebabkan karena gangguan |
darah otak infrak serebral maupun perdarahan intra cranial.

) Semua faktor yang berperan untuk timbulnya serangan strok:
sebagai faktor risiko stroke. Faktor-faktor ini perly dipelajari karena me;
dasar yang efektif bagi pencegahan,

WHO melaporkan bahwa Hipertensi merupakan faktor risik
yang utama. Faktor risiko lain adalah Diabetes melitus, penyakit jantu
menghisap rokok, kenaikan kadar lipid, obesitas, alkoholisme, usia tua ¢
kelamin. Dilaporkan pula bahwa faktor sosio kultural sepertl status ekon
genetik, aktivitas fisik, mempunyai peran untuk terjadinya serangan strok

Islam datang sebagai agama untuk kepentingan duniawi dan 1
Syariat islam seperti pengaturan makan, puasa, pengharaman khomer;
anjuran berolah raga, larangan untuk merokok bila dijalankan sesuai
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ABSTRACT

Stroke is & brain functional is that happend in acute with

chinical sign both fokal or general for more than 24 hours. or could be

death ecaused by blood circulation in the infralk serebal brain
distribution althought unfrak crapial blood loose.

Mozt factors that involve to rise sroke attadic or known ae sroke
rick factor. These factors ave have to be learned because can give
efective basic preventive.

Az WHO reported that hypertengion is 5 man factor of stroke
risk factor. Another risk factor are diabetes militus, heart disense,
TLA. smoke, lipid rising, obesity, al koholism, ages and sex. And report
tco that society cultural factor such as acohomy status racism,
genetical phisic acttvity, have 2 ghare to stroke atack case.

Islam came as religion for life hood and ukhrowt. Islam, law such
28 eate rules fasting, khomer/ alkohol prohibition. sportagae, smoke
prohibitiva, when rus as the procedure will take & handle for risk
factor event on stroke aitack.
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