ABSTRACK

Sterilization 1s one of the effective methode and the choisen one that is
relatively new in Indonesia as one of the contraception methode. Sterilization can be
implemented in women ( tubectomy ) and men ( vasectomy ). Sterilization for women
is to support the National Family Programe being increase. This condition because of
the Minilaparatomi and Laparoskopi becoming more safé, quick and high
effectiveness. Beside that it also because of the variety way of tubectomi sterilization
such as Pomery tubectomy and Fallope Ring tubectomy.

The purpose in this research is to see the relation between Pomery tubectomy
sterilization and Falope Ring with the side effect to the menstruatin cycle in patient,
using Pomery tubectomy sterilization and Falope Ring in DR. Sardjito Hospital in
Yogyakarta in the period 1596 to 1999.

The data is take from January 1996 to Desember 1999 in the medical record
unit in DR. Sardjito Hospital in Yogyakarta. The data is analized by statistic test Chi
Square test. The result in the reseach, there are 50 patients using Falovne Ring and 57
paticnts using Pomery.

Patient using Pomery most of them had a menstruation disorders. And by
statistic there is noreal effect between Pomery sterilization and Fallope Ring to the
menstruation  disorder, such as menorhagia, [euchorea, spotting, dismenorez
amenorea and menstruation instability.
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INTISARY

Sterilisasi merupslan salsh satu mefode efektif dan terpilib yang relatif baru
di perkenalkan di Indonesta, sebagai salah satu metode kontrasepsi. Stertlisasi dapat
dilakukan pada wanita { Tubekiomi ) dan pada pria ( Vasektomi ). Perlakuan
sterilisasi pada wanita dzlam momnjang Program KB Nasional semakin meningkat.
Tni disébabken oleh ademya Minilaparatomi den Laparaskopi yang aman, cepat, dan
dengan efektivitas tingei. Selain itm juga dengan adanya berbagai macam cara
sterilisasi tubektomi antara lain ialah Tubektomi secara POMERY dan CINCIN
FALOPE.

Tujuan dilakukannya penelitian int adalah umtuk mengetahut hubumgan
sterilisasi Tubektomi scoara Pomery dan Cincin Falope dengan efek samping yang
ditimbulkan terhadap pola menstruasi pada Akeeptor Sterilisasi Tubektomi secara
Pomery dan Cincin Falope di RSUP DR. SardjitoYogyakarta periode tahun 1996 —
1999,

Data yang diambil mulmi Japuari 1996 sampai Desember 1999 di bagian
Pencatatan Medik RSUP. DR. Sardjito Yogyakmta. Dan dilakukan analisa dengan uji
gtatistik wji Chi Pangkat Dua. JIasil penelitian ini didapatkan 50 orang melaknkan
sterilisasi Tubektomi secara Cincin Falope dan 57 orang secara Pomery.

Akseptor dengan Tubektomi secarn Pomery sebagian besar mengsiami
gangounan pola mensiruasi. Dan secara statistik tidask didapatksn pengasruh yang
bermakna antara perlakuvan sterilisasi secara Pomery dan Cincin Falope terhadap
gangguan pola menstruasi yang meliputi  Menorhagia, Leuchorea, Spotting,
Dismenorea, Amenorea dan ketida'deraturan menstruasi.
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