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INTISARI

Nyeri kepala adalah adalah gejala umum yang sering dikeluhkan manusia
dan yang paling sering di diagnosa pada praktek dokter dengan penyebab yang
bersifat intrakranial maupun ekstrakranial.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui proporsi kejadian nyeri kepala
berdasarkan golongan umur, jenis kelamin, dan jenis nyeri kepala di poliklinik
RSU Dr. Sardjito selama tahun 2001.

Jenis penelitian ini bersifat deskriptif, data diambil dari catatan medik
penderita rawat jalan di poliklinik saraf RSU Dr. Sardjito selama tahun 2001.

Dari penelitian ini di dapatkan 626 kasusnyerf kepala dari seluruh 14.423
kasus di poliklinik saraf RSU Dr. Sardjito selama tahun 2001 (4,34%), dengan
hasil berdasarkan golongan umur yang terbanyak adalah pada kelompok usia 21-
30 tahun dengan jumlah 193 penderita (30,83 %), berdasarkan jenis nyeri kepala
yang terbanyak adalah tension headache dengan jumlah 347 penderita (55, 43%),
dan berdasarkan jenis kelamin didapatkan bahwa jenis kelamin perempuan lebih
banyak dibandingkan laki-laki dengan perbandingan 1,63 :1.

Diharapkan dari penelitian ini untuk di tindak lanjuti sehingga didapatkan
hasil yang lebih bermakna untuk dapat mencerminkan populast yang sebenarnya
di masyarakat.
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ABSTRACT

Headache is common symtom that is often complained by patients and 1s
mostly diagnosed by doctor that has causes intracranial and extracranial.

This research purposes to know the proportion of headache incidence
based on age’s group, sex and kind of headache in policlinic RSU Dr. Sardjito
during year 2001.

This is a descriptively research, data were collected from medical reports
of the rawat jalan patients in polictinic RSU Dr. Sardjito during year 2001.

From this research, there were 626 headache cases; as a result from
14.4223 cases in policlinic neurologic RSU Dr. Sardjito during year 2001
(4,34%), based on the most age’s group is a group between 21-30 years old with
193 patients (30,83%), based on the most kind of headache is tension type
headache with 347 patients (55,43%). And based on sex; female is much suffering
than male 1,63:1 present,s female by male.

The result of this research can be continued to help knowing the actual
number of headache incidence population in society.
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