INTISARI

Anak merupakan tumpuan harapan bagi kelangsungan hidup keluarga,
bangsa dan umat manusia, di samping sebagai penerus dan pengemban amanat
generasi sebelumnya. Harapan tersebut hanya mungkin terlaksana apabila anak
mengalami tumbuh kembang yang optimal. Tumbuh kembang anak dipengaruhi
oleh banyak faktor, tetapi faktor orang tua adalah yang terpenting, karena mereka
yang lebih banyak bergaul dan memehharanya

Industrialisasi yang pesat, persaingan hidup yang ketat, tuntutan dan
kebutuhan ekonomi serta emansipasi mendorong wanita bekerja untuk membantu
suami di luar rumah. Hal tersebut menyebabkan sebagian waktunya tersita,
termasuk waktu untuk mengurus anaknya, sehingga mempengaruhi tumbuh
kembang anaknya.

Stimulasi adalah perangsangan yang datang dari lingkungan luar anak, dan
merupekan hal yang sangat penting dalam tumbuh kembang anak. Anak yang
banyak mendapat stimulasi yang terarah akan berkembang lebih cepat dan lebih
baik dibandingkan dengan anak yang kurang atau sama sekali tidak mendapatkan
stimulasi. Stimulasi bertujuan untuk membantu agar anak dapat mencapai tingkat
perkembangan yang lebih bajk. Pemberian stimulasi akan lebih efektif apabila
memperhatikan kébutuhan ahak sesuai dengan tahap-tahap perkembangannya.

... Secara langsung tidak ada hubungan antara stimulasi yang dilakukan oleh ibu

~ dengan pertumbuhan anak, karena pertumbuhan anak dipengaruhi oleh faktor
makanan dan penyakit anak. . Hubungan ini terjadi secara tidak langsung, dimana
stimulasi yang dilakukan oleh ibu berpengaruh terhadap perkembangan anak yang
pada akhirnya akan mempengaruhi pertumbuhan anak, Anak yang kurang
mendapatkan stimulasi dan mengalami gangguan perkembangan atau
perkembangannya terbelakang akan mengalami kesulitan untuk mengatur diri di
dalam lingkungannya, termasuk makanan dan unsur kesehatan lain dengan akibat

. akan terjadi gangguan pertumbuhan. Untuk itu maka pembinaan yang diberikan

kepada anak tetap mengacu kepada fungsi orang tua dalam membina, membentuk
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ABSTRACT

Children are the main expectation for thie family generation, nation and
human being, cxcept as, the next hope and mandatory holder from the first
generation. The expectation could be run just if the children get the maximum
growing development, The children growing influenced by a lotof factors, but the
most important factor is the parent, because they have more social activities and
keep it’s stability.

The great mduatnahzat]on the raft life competition, economical needed
and the emancipation pushed woman to get a work to help her husband. This
makes confiscatc her times, including taking care of her children, so that it’s
influence their children’s growth.

Stimulation is the motivation, which comes from the child’s outside
environment and it's the most important thing of their growing moment. A child
who gets aimed stimulation will grow faster and better than a child which gets less
or-doesn’t get the stimulation at all. The stimulation is purpose to assist the child
for archive better growth level. Stimulation conferral will be more effective if
considering what children need matching with their development steps. Directly,
there is no relationship between mother stimulation with the children’s prowth,
becaunse the children’s growth influenced by the food factors and discase. This
telationship occurs indirectly, where the mother stimulation will influence to the
c¢hildren’s development and finally it will influence the children’s growth. A
child, who has lack stimulation and development disturbance or slower of their

mental growth, the child ‘will find some difficulties to place himself in the.

environment, including food and health factor because of the growth disturbaoce.
Therefore, the growth and development stimulation has to refer to parent's
function in the maturation of child’s psychological fimctions.
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