BABI

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Bangsa Indonesia: perlu mempersiapkan generasi penerus yang mampu bersaing
dalam era globalisasi, serta mampu memelihara, mempertahankan .dan
mengembangkan hasil pembangunan fisik, mental, dan sosial Indonesia. Sebagai
generasi penerus bangsa, anak perlu dipersiapkan agar menjadi manusia yang-schat,
cerdas dan produktif. ,

Sumber daya manusia yang berkualitas turut menentukan tingkat kemajuan -dan
kesejahteraan suatu Bangsa. Ratna (1998) menyatakan bahwa dengan sumber daya
alam yang minimal, suatu Negara tetap dapat menjadi Negara yang maju, asal.saja
sumber daya manusianya berkualitas. Peningkatan kualitas manusia sejak. kanak-

kanak merupakan hal yang penting untuk diperhatikan, agar mereka dapat tumbuh
dan berkembang mei}jadi anggota masyarakat yang berguna dan dapat berkarya
secara maksimal. |

Anak adalah calon generasi mendatang maka harus diperhatikan masalah
kesehatannya, terutama upaya perbaikan gizi. Semua itu harus dipersiapkan sejak
dini, agar anak nantinya anak tersebut sehat, cerdas, dan terampil, dapat metiguasai

dan membangun masa depannya sendiri, merekalah yang menentukan roda kehidupan
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