INTISARI

Tokeoplasmosis adalah suatu penyakit infeksi yang disebabkan oleh
Toksoplusma gondii, ‘Parasit intrasluler ini terufama mengenai kucing, hewan
sejenisnya. (Fellidae) dan manusia Gejala kiinisnya yang sering asimptomatis dan
tidak khas menyebabkan diagnosis dini yang culup sulit sehingga biasanya ditemukan
sudah dalam stadium kronis dengan kompliicasi lanjut Yamg lebih dikhawatirkan
adalah bahwa pada ibu-ibu hamil yang terserang toksoplasmosis akan mengalibatkan
aborius, lahir mati, cacat kongenital aten ganpenan pertumbubsn janin dan
sebagainya. Toksoplasmocis yang didapat pasca natal pun, dapat menimbulkan akibat
cuknp seriug.

Dengan dampak luas terutama serangannya ferhadap organ-organ pemmjang
kualitas hidup sescorang, maka diperlukan perhatian khusus terhadap ussha
pencegahan dan penanganan penyakil toksoplasmosis ini. Akibat yang lebih jauhi
adalah terhadap kualitas sumber daya manusia, karena serangan yang ditimbulkennya
terutama yang mengenai otak, susuman syaraf pusat dan mata sehingga mengakibatkan
mundumya kualitas sumber daya mannsia.

Diagnosis dini sangat penting untuk bisa ditegakkan sehingga penanganan dan
pénangpulangan toksoplasmosis terutama terhadap bayi yang dikandung ibu dapat
membuahkan hasil. Dengan memahami akibat buruk yang lebih besar lagi yang bisa
ditimbulkan karena masatah toksoplasmesix yang tak tertanggulangi, tentunya tijuan
yang lebih panjang untuk mencetak generasi penerus dengan sumber daya memisia
berlmalitas tinggi mendapat tantangan besar untuk bisa diatasi.

Peran ibu sangat diperlukan untuk lebih memperhatikan kehamilannya baik
saat sebelum kehamilan, selama kehamilsn, dan sesudabnys Ussha penyuiuhan
terhadap para calon ibu dan ibu-ibu hawil di klinik antenatal kiranya baik dilakukan
unfuk lebih memberi penckanan pada Hngkat pencegahen, mengingat penyskit ini
antara lain disebabkan oleh karena kurangnya pengetahuan masyarakat terutamma ibu
tentang toksoplasmosis.

Eveluasi terhadap usaha-usaha yang telah dilekukan dan semacam program
untuk penyuluban bailk mtuk difakuken sehingga bisa dijadikan alat unfuk menilai
sejaul mana kemajuan hasil yang telah dicapai dalem langksh pencegahan terhadap
+ toksoplasmosis. '
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| ABSTRACT
|

Toxoplasmosis is an infectious disease. It is caused by Toxoplasma gondii.
The intracellular parasite is paracitic to cat, and other Feelines and human It is often
asymptomatic. and not|apparent te give difficulty in early diagnosis. As a result
usnally become in chronic with complication. In pregnant mothers who got
toxoplasmosis, it will be causing aborius, still birth, congenital =momalie or
disturbance on the infant prowth. Toxoplasmosis acquired post natal 2lso can make a
serious damage. '

The erious impact of this disease especially attack on the internal organs has
made special attention to prevent and curative of toxoplasmosis. A case siill
involving brain, nerves centre and eyes damage can result the decline of humen
quality. ! .

Early diagnosis is important to prevent pregnant mothers to produce an
adverse, Therefore the mothers action is needed to give more altention to
toxoplasmosis fo her pregnancy. Education to women and pregnant mothers in the
antenata! clinic is impo’lrtant to prevent the impact and to maintain the quality of life.
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