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MOTTO

“Allah menyatakan tiada Tuhan selain Dia. Demikian pula para
malaikat dan orang-orang yang berilmu, menyatakan demikian.
Tiada Tuhan selain Dia yang Mahaperkasa lagi Mahabijaksana.”
(Ali Imran : 18)

“Bila seluruh pokon yang ada di bumi dijadikan pena dan air di
samudra dyadzkan tinta, ditambah tujuh samudre yang lain, ilmu
Allah tidak akan habis. Allah Mahaperkasa dan Mahabijaksana™
(Lugman : 27)

“Kemudian air r_mmi ity Kami jadikan segumpal darah, lalu
segumpal darah itn Kami jadikan tulang belulang, lalu tulang

belulang itu Kami 'bungkus dengan daging. Kemudian kami jadikan

dia makhiuk yang berbentuk lain. Maka Maha Sucilah Allah,
Pencipta yang Paling Baik” (Al Mu’minun : 14)
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PRAKATA

Alhamdulillah, pilji dan syukur Penulis panjatkan ke Hadirat Illahi yang
;:elah memberikan kekuatan, kesabaran dan kesehatan sehingga dapat
menyelesaikan Karya , Tulis Ilmiah yang berjudul “PROFILE PENDERITA
HIPERTENSI DENG!AN RESIKQO KARDIOVASKULER LAINNYA DAN
PWATMSMAMYA (STUDI KASUS : RS PKU MUHAMMADIYAH
YOGYAKARTA PERIODE 1 JANUARI 2002 - 31 DESEMBER 2002.”

Karya tulis ini disusun untuk memenuhi scbagian syarat memperoleh derajat
Satjana Kedokteran pada Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.

Dalam penyusun;an Karya Tulis Ilmiah ini, Penulis tidak lepas dari bantuan
berbagai pihak. Oleh karena itu, dalam kesempatan ini Penulis ingin
menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besamya dan penghargaan yang
setinggi-tingginya kepada mereka yang telah mengorbankan waktu, tenaga serta
pikiran untuk mendolrrung, membimbing dan mengarahkan Penulis, sehingga
Karya Tulis Ilmiah ini bisa diselesaikan. Untuk itu dengan segala kerendahan hati
Penulis ucapkan terima kasih kepada :

e Bapak dr. H. Erwin Santosa, Sp.A., MKes., selaku Dekan Fakultas
Kedokteran Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang telah
memberikan izin penyusunan karya tulis ini.

e Bapak dr :H. Muhammad Igbal, Sp.PD, selaku Dosen Pembimbing

T aamen Tulin Tlaminh sinunn Aamoanm nanannh hati carta lraccaharannia
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dalam memjbimbing dan mengarahkan dalam penyusunan karya tulis
ini.

Bapak Prof.; dr. H. Soedjono Aswin, Ph.D. dan Prof. Dr. dr. H. Rusdi
Lamsudin, l\ltaI.Med.Sc ,9p.S(K)., selaku Dosen mata kuliah Metedologi
Penelitian.

Bapak drHE Kusbaryanto, selaku Dosen Pembimbing Akademik yang
telah memberikan bimbingan dan nasehat dalam menyelesaikan studi.
Semua dosri:n dari Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah
Yogyakartaiyang telah membimbing dan memberikan ilmunya kepada
Penulis, seimoga saja dapat menjadi modal untuk berbakti dan
mengabdi nantinya.

Seluruh staf dan karyawan Fakultas Kedokteran Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta.

Bapak dr. H Muhammad Igbal, SpPD, selaku direktur RS PKU
Muhammadivah Yogyakarta yang telah memberikan izin penelitian,
Ibu Fitriyanti, ARM, dan segenap staf Rekam Medis RS PKU
Muhammacliiyah yamg telah ikut membantu dalam pengambilan data.
Terutama kepada Ayahanda tercinta Sutamto dan ibunda tercinta
Endang Supartini yang telah banyak berkorban jiwa dan raga dalam
mengantar Putramu ini meraih cita-cita. Terimakasih yang tak

terhingga yang bisa ananda ucapkan.
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. Sobat-subal;: Penulis; Jefri, Fatma, Erwan, Heri, Seshy-Agus, Hendy,
Wahidin, Arya, Reni, Dyah, Mia M, Fitria NH, Reyco, Ryan, Fitri
Kamal atas semua dukungan dan bantuan menjadi sahabat Penulis di

kala sukd maupun duka. Semoga kita terus akan menjadi teman baik.

“Ya Tuhar:lku, Anugerahilah aku kemampuan untuk mensyukuri
nikmat-Mu yang telah engkau anugerahkan kepadaku dan kepada ibu bapakku,
dan kiranya aku dapat :berbuat amal saleh yang Engkau ridhai; curahkan kebaikan
kepadaku dengan memberikan kebaikan kepada keluargaku. Sesungguhnya aku

bertaubat kepada-Mu dan sesungguhnya aku termasuk orang-orang yang berserah

|
Airi  Wa Shalla Allahn® Al8 Sawndinag Muhammad wa “Ala Alaili Wa Shahhila
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