INTISARI

Pembesaran "Prostat Jinak atau Benigna Prostat Hyperplasia (BPH)
merupakan kelainan yang sering dijumpaj dj klinik Urologi di banyak negara, di
Indonesia BPH menempati urutan kedua setelah penyakit baty saluran kemih.
BPH merupakan tumor jinak yang paling banyak diderita kaum pria dan
b‘erhubun_gan dengan proses umur/penuaan,

Istilah hypertrofi atai pembesaran inj sebenarnya kurang tepat, dimana
yang sebenarnya terjadi adalah hiperplasi dar; kelenjar prostat yang kemudian

Manajemen penatalaksanaan penderita BPH berdasarkan derajat berat
gejala klinik serta kondisi-kondisi Jain Yang mempengaruhi pengobatan, Berbagai
pilihan terapi antars lain observasi/watchfy] waiting, pengobatan medical,
manipulasi hormonal, pengobatan minimal invasif ataukah pengobatan operatif,
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