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MOTTO

Dan rendahkanlah dirimu terhadap mereka berdua dengan kesayangan
Dan ucapkanliah :
“Wahai Tuhanku, kasihanilah mereka keduanya sebagaimana mereka
telah mendidikku pada waktu masih kecil

(QS. Al Isra: 24)

Allah tidak akan membebani seseorang, melainkan sesuai kesanggupan.
Ia mendapat pahala (dari kabijakan) yang diusahakannya dan ia
mendapat siksa (dari kajahatan) yang ia kerjakan

(Q.S. Al Bagarah :286)
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INTISARI

Staphylococcus aureus merupakan bakteri patogen pada mulut yang
merupakan agen utama penyebab timbulnya plak dan gingivitis. Sehingga
dibutuhkan obat kumur yang diharapkan dapat mengurangi akumulasi plak, guna
mencegah serta menurunkan terjadinya gingivitis. Salah satu jenis obat kumur
yang biasa digunakan adalah chlorhexidine. Penggunaan chlorhexidine 0,2% dan
0,1% sebagai obat kumur mempunyai efek klinik menurunkan indeks penyakit
periodontal dan menghambat pertumbuhan plak. Sebuah alternatif lain untuk
terapi pencegahan dan pengobatan gingivitis yaitu air garam. Berkumur dengan
bahan kimia yang mengandung antiseptik seperti air garam diharapkan dapat
menghambat atau menekan pertumbuhan bakteri.

Penelitian ini menggunakan metode difusi sumuran kirby Bauer. Sampel
sebanyak 10 cawan petri yang ditanami MHA (Muller Hinton Agar) digunakan
sebagai media pembiakan Staphylococcus aureus. Dalam 1 cawan petri masing-
masing ada 3 lubang sumuran sebagai tempat penetesan bahan wji, sehingga ada
30 lubang sumuran yang digunakan sebagai sampel. Konsentrasi yang digunakan
dalam penelitian ini adalah air garam (NaCl) 1,2% dan Chlorhexidine 0,2%. Hasil
data di uji menggunakan uji Independent sample #-zest.

Hasil penelitian menunjukkan terdapat perbedaan yang bermakna antara
Chlorhexidine 0,2% dan air garam (NaCl) 1,2% sebagai daya antibakteri terhadap
pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus. Hasil uji Independent sample r-rest
menunjukkan bahwa zona radikal yang terbentuk pada Chlorhexidine 0,2% dan
zona irradikal yang terbentuk pada air garam (NaCl) 1,2% ditunjukkan dengan

nilai sig= 0,007 (sig.< 0,05).



THE DIFFERENCES BETWEEN SALINE 1,2% WITH
CHLORHEXIDINE 0,2% ANTIBACTERIAL TOWARDS TO GROWTH
Staphylococcus aureus
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ABSTRACT

Staphylococcus aureus is a patogen bacterrologic in oral as the main
agent that cause plaque and gingivitis. Thus the mouthwash is needed to reduce
the accumulation of plaque in order to prevent and reduce gingivitis.
Chiorhexidine is an utilized mouthwash to treat gingivitis. The Chlorhexidine
utilized 0,2% and 0,1% as mouthwash that has clinical effect fo reducing
peridontal disease index and delaying the growth of plaque. Salin ia an
alternative of the theraphy prevention and healing gingivitis. Salin is expected to
reduce or press bacterrologic growth as much as it contain of chemical contents.

The difuse methode of kirby bauer is used in this research. It amount of Y
sampels that is planted by MHA (Muller Hinton Agar) as a preservation media
Staphylococcus aureus. Each plate has 4 wholes as the tested lick places, thus the
30 whole will be used as a sampels. The utilized consentration in this research is
Chiorhexidine 0,2% and salin (NaCl) 1,2%. The generated data is tested by
Independent sample test or t-test.

The out come of reserch shows significant different among chlorhexidine
0,2% and salin (NaCl) 1,2% as an antibacterrologic toward the bacterrologic
growth Staphylococcus aureus. Independent sample I-test review shows that the
radical zone is formed chlorhexidine 0,2% and the irradical zone of salin (NaCl)
1,2% is directed with value sig = 0,007 (sig< 0,03).
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