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INTISARI

Individu dalam lima tahun pertama kehidupannya berkembang melalui beberapa
tahap perkembangan (tahap psikoscksual). Pada tahap phallic (3-6 {ahun atau pre school)
anak mulai memperoleh kenikmatan dari aktivitas memainkan alat kelaminnya. Mereka
mengamati perbedaan antara pria dan wanita. Peran ibu sebagai pendidik sangatlah
penting terutama pada masa belita, dimana seorang anak akan menemukan identitas awal.
Di saat seperti itu ibu dapat berpetan untuk membantu penemuarn karalder se0TaNg anak.

Penglitian i1l bertujuan  untuk mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan
terhadap pengetahuan jbu tentang pendidikan seks dini pada anak usia 4 — 5 tabun di TK
ABA Bodeh Gamping Sleman.

Jenis penelitian ini adalah penelitian Quasy- Eksperiment (penelitian eksperiment
semu) dengan pre-fest and post-test with control grouph design. Teknik pengambilan
sample dalam penelitian ini adalah purposive sampling, dengan 30 koresponden. Analisa
data yang digunakan adalah Wilcoxon (uji non Parametric) dan Mann Whitney.

Hasil pepelitian ini didapatkan pengetahuan ientang pendidikan seks dini pada
kelompok eksperimen dengan nilai p = 0,008 nilai tersebut < (,05. Dan p=1,000 nilal
tersebut > 0,05 pada kelompok conirol.

Kesimpulan dalam penelitian ini, adalah ada pengarub pendidikan kesehatan
terhadap pengetahuan ibu tentang pendidikan seks dini pada anak usia 4- S tahun di TK
ABA Bodeh. Dengan mempertimbangkan hasil penclitian disarankan orang tua telap
mencari informasi lain untuk menambah pengetahuan dan member pendidikan seks scjak
dini kepada anak mercka.

Kata kunci : Pendidikan Kesehatan, Pengetahuan Tbu, Pendidikan Seks Dini.
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ABSTRACT

Individual in the first five years of life evolved through several stages of
development (psychosexual stage). In the phallic stage (3-6 years old or preschool)
child begin (v gain pleasure from play genitals activities. They observed differences
between male and female. The role of mothers as educafors is very important
especially in infancy, in which a child will find an early identity. At such times mother
can contribute to discovery child's character.

This study aims to know the influence of health education on maternal
kmowledge about early sex education in children aged 4-5 years in pre- school ABA
Bodeh Gamping Sleman.

The model of this research is research Quasy-Experiment with the pre-test
and post-test design with control group. Sampling technique in this study was
purposive sampling, with 30 correspondents. Analysis of the data used is Wilcoxon
(non- Parametric test) and Mann Whiney.

The result of this siudy, is knowledge about early sex education in the
experimental group with p = 0,008 value was < 0,05, and p = 1,000 value was >
0,03 in the control group. :

The conclusion of this research, that health education influences mother’s
knowledge about early sex education in children aged 4-5 years in Pre School of ABA
Bodeh. By this research given suggest that mother should on keep looking for ather
information to increase their Inowledge and give early sex education to her children.
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