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Alloh Ta ‘ala berfirman:
“Hanya Engkaulah yang kami sembah dan Hanya kepada Engkaulah kami

meminta pertolongan™

(Surat Al Fatikah ayat 5)

Alloh 7a 'ala berfirman:
“Katakaniah: "Adakah sama orang-orang yang mengetahui dengan orang-orang
yang tidak mengetahui?” Sesungguhnya orang yang berakallah yang dapat
menerima pelajaran”

(Surat Az Zumar ayat 9)

Dari Umar bin Khaththab radhivallahu ‘anim, saya mendengar Rosululloh
Shalallal ‘Alaihi Wa Sallam bersabda:
“Sesungguhnya setiap amal perbuatan itu tergantuvig dari niatnya dan seseorang
akan mendapat balasan sesuai dengan apa yang diniatkannya...”
{Hadist Shahih Riwayat Bukhori dan Muslim)

Dari Abu Hurairah radhivallahu ‘antu. Rosululioh Shalallatu ‘Alaihi Wa Sallam
bersabda :
“Sesungguhnya Alloh tidak melihat kepada wajah dan barta kalian tetapi melihca
kepada hati dan amal perbuatan kalian”

(Hadist Shahih Riwayat Muslim)

Dari Abu Dzar Jundu bin Junadah dan Abu Abdirrahman Mu’adz bin Jabal

radhiyallahu ‘anhum. Beliau Shalallahn ‘Alaihi Wa Sallam bersabda:
“Bertagwalah kepada Allah dimanapun kamu berada, dan iringilah keburukan
dengan kebaikan maka kcbaikan akan menghapuskan keburakan itu dan
beralhialdah kepada manusia dengan akhiak yang baik”
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KATA PENGANTAR

Segala puji bagi Allah, kita memuji-Nya, memohon pertolongan dan
ampunan kepada-Nya, kita berlindung kepada Allah dari kejahatan diri kita dan
kejelekan amalan - amalan kita, barang siapa vang Allah tunjuki, maka tidak ada
yang dapat menyesatkannya, dan barang siapa vang Allah sesatkan, maka tidak
ada yang dapat memberinya hidayah. Amma ba'du.

Shalawat dan salam senantiasa dilimpahkan kepadza Nabi Muhammad
Shallallahu Alaini Wa Sallam, keluarganya dan seluruh sahabatnya Radhiyalliahu
Anhum Ajma’in.

Alhamdulillah penulis telah bisa menyelesaikan Karya Tulis Imiah ini
yang berjudul “Hubungan antara Tingkat Pengetahuan dengan Angka Kejadian
Anemia Remaja Putri SMU N I Yogyakarta Tahun 2007”. Maka dari itu, penulis
mengucapkan “Jazzakumuliahu Khoiron” (Semoga Allah membalas Anda semua
dengan sesuatu yang lebih baik) kepada:

1. Keluarga yang senantiasa mendukung dalam penyusunan Karya Tulis [imiah
ini.

2. dr. H Erwin Santosa, Sp.A., M.Kes, selaku Dekan Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

3.  Sri Hendarsih S.Kep., M.Kes, selaku Dosen Pembimbing 1.

4.  Yuni Permatasari Istanti, S.Kep., Ns, selaku Dosen Pembimbing II.

5. Shanti Wardaningsih $.Kp., Sp.J, selaku pengganti Dosen Perhimhinea T
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7. Teman - teman Program Studi Ilmu Keperawatan UMY atas dukungannya
dalam penyusunan Karya Tulis Iimiah ini.

8. Pihak Sekolah dan teman - teman SMU N I Teladan Yogyakarta atas bantuan
serta partisipasinya dalam penelitian ini.

9. Pihak Sekolah dan ternan - teman SMU N 3 Yogyakarta atas bantuan serta
partisipasinya dalam uji validitas dan reliabilitas instrumen penelitian,

10. Civitas akademika Program Studi Ilmu Keperawatan UMY atas segala
bantuannya dalam pengurusan surat — surat ijin penelitian.

Akhimya, seperti kata pepatah : “Tiada gading yang tak retak”, sekalipun
penulis telah berusaha semaksimal mungkin namun penulis menyadari bahwa
Karya Tulis llmiah ini masih jauh dari kesempurnaan. Maka, penulis memohon

maaf dan harapan penulis adalah saran serta kritikan dari para pembaca sehingga
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Karya tulis ilmiak ini dipersembalifan untuf;

1. Allak Sublanallohu Wa Ta'alz Rgrena tidaklafi seseorany melakuRan
sebuali perbuatan Karena Ikfilas dan mengikuti petunguk Rosulullof
Shollallafiu ‘Alailii Wa Sallam melainkan akan diganjar dengan pafiala
yang teramat banyaf, Dan sesungguhinya, Dia telah berfirman dalam
surat an ‘Nisaa' ayat 146:

"Kecuali orang-orang yang taubat dan mengadakan perbaifgn
dan berpegany tegufi pada (agama) Alak dan tulus ikfilas (mengerjakan)
agama mereka karena Allah. Makg mereRa fiu adalak bersama - sama
orang yang beriman dan fplaf Aliafi afgn memberifan Egpada omng-
orang yang beriman pafiala yang besar”.

2. @ara pembaca yang ingin mengetafiui serta mengembangkan penchitian
tentany anemia remaga.

3. Ifmu Keperawatan. Semoga hasil penefitian ini bisa menjadi masufan
datam penyulirhian Kesefiatan Rfususnya Kgsefiatan remaja yang terkgir

dengan anemia.

Mudaf - mudahan Allofi Ta’ala menjadifgn Karya Tulis Ifniafi ini
sebagai timbangan Rgbaikan bagi penulis dan bagi setiap orang yang berjasa
dalam penyusunan Karya Tulis Ifmiaki ini & Hari Kiamat Eelaf,
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