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KATA PENGANTAR

Assalamualaikum Wr. Wb

Puji syukur dan doa penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, yang telah
menganugerahkan rahmat yang melimpah, sehingga penulis dapat menyelesaikan
Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Identiﬁka'si Jenis Jamur dan Pola Kepekaannya
Pada Pasien Infeksi Saluran Kemih Di Rumah Sakit PKU Muhammadiyah
Yogyakarta”,
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bantuan dari semua pihak dan pertolongan Allah SWT, maka Karya Tulis Ilmiah
ini tjdak akan terselesaikan dengan baik. Pada kesempatan ini, izinkanlah penulis
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Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

. Pak Sudibyo dan Pak Winardi serta Seluruh Karyawan Instalasi Laboratorium

Klinik Rumah Sakit PKU Muhammadiyah Yogyakarta yang telah membantu

dalam pengambilan sampel urin.

. Ayahanda Sudaryo dan Ibunda Nur Aminah tercinta yang selalu memanjatkan

doa kepada: Allsh SWT dan memberikan dorongan moril, materiil, dan

spiritual yang tak henti-hentinya kepada penulis Untuk-kesuksesan menimba
ilmu di Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah

Yogyakarta.
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sempat melihat wajah cantikmu di akhir hidupmu semoga Allah SWT

menempatkanmu di tempat terbaik. ¢
Adinda Satriyo Nugroho yang memberikan penulis semangat, nasihat dan
teguran dari jauh dan selalu menjadi inspirasi untuk menjadi seorang laki —

laki yang kuat dan dewasa.
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10. Teman, sahabat, sekaligus saudara yang selalu bersama dalam suka dan duka
dalam kelompok penelitian penulis, Fergiawan Indra Prabowo yang telah
banyak membantu penelitian dan penulisan Karya Tulis Ilmiah ini.

11. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu, yang telah
berperan aktif dalam memberikan sumbang saran dalam penyelesaian

penelitian dan Karya Tulis Timiah ini.

Semoga bantuan dan kebaikan yang telah diberikan dengan tulus- dan

ikhlas kepada penulis dltenma sebagai amal kebaikan dan mendapatkan balasan

dari Allah SWT.
Penulis menyadari bahwa dalam penulisan Karya Tulis [lmiah ini akan

d1temukan banyak kekurangan, sehingga kritik dan 'saran sangat diharapkan dari
semua plhak demi kesempurnaan Karya Tulis Ilrmah ini. Akhir kata, semoga

Karya Tulis Imiah ini bermanfaat bagi Kita semua, Amin.

Terima kasih

Yogyakarta, 14 Desember 2011

Penulis

viii



DAFTAR ISI

AL Latar BelaKang ....ceceeeccieieienreeanecceceencsccanensesassnesarssnessrssarsarossssessaeransns 1
B. Perumusan Masalah.........c.ccooceeereeenreeresomeeeeneen. gemremtaceamescacaanceesansesnnreseens 6
C. Tujuan Penelitian ..........covveeeevernccnnecninnne. eeearneeererte s e e s s sane s e ene s assansans 6

1. Tujuan Umum.......... eeeeeesnnseees veremanemenenns eneeegeeeeeseessmeseesseenaesmese s 6

2. Tujuan Khusus.......c..cecevnenrrnecrnresnecsseeanes beeseenesseteesensieaseessberseenabasasesans 6
D. Manfaat Peneltian .....c.co.coveeceeenieenieeieeceeceeeestecsteee e eeeee e e csseaecsenesananes 7
E. Keaslian Penelitian .........c..cocvcivernrecinnnnincenisnsencseessssssnssassensessessnssssssssssaons 7
BAB II TINJAUAN PUSTAKA .......covmrirrirssissnisisssessssssssssessasssssssssssssssssssesssssases 9
A. Infeksi Saluran Kemih..........oooooeiceeececteeeeeeceecsseecsessenssscssesanecanenne 9
L. DEfINiSiceccieseeeiacsererrcnsessereesiesisnenesesasansssseasanssossseasmronsasmesnessesasnasssnsanes 9

2.  EpPidemiologi ....limvuererereeesrereenensssremsensanscsasess ieieresssesesesassesesssasasntans 9
3. ElOIO@Heeueemaieienierireeeiiinieiiiivicenrieeessssansnresssossasrasasrersssessrarrasensesrsssssanes 10
4, PAtOZONESIS .eeeeererrrrnreererrerreerersessarersernreraseanmeesantesssesntnssansssmssresssasssassss 11

5. Gejala KINIS.....coieeeeeeicecereecverrtiestesinssnssssseasssssssssnsasssessecsenacesesneness 12

6.  DHAGNOSA...cceereecrirrnerrerrrecssssrersssaassmessessessssssssesssansscsnmmesaaneersneesssssasass 13

T TEIAPL cocveereterrararnrsnnerrernrsnnressssssesssesssassassnasasessasasssarssesossnessscssssnsssasss 14
B. Pola Kepekaan Kumarn............ccveoiinnneicniieeeermeeimmecsenmens 15
C. Jamur penyebab penyakit infeksi saluran kemih ... 17
Lo CORAIAR SP.areeraneeaiieeaeeeeecvcniris s ssseseis e s ess b sanens 18



E. HIDOESIS c.oumvveeececiresecncatesisteneees e sesesesesesesenssesssaomsseseesaeesmsmsessnsssasenns 20

BAB III METODE PENELITIAN.........ccoeeuiersceseeetseissseaceessseeeessssermesssesessessnenees 21
A, Desain Penelitian.......ccoccervrrrseeesieeeerernnevsesissensne e seseessseasssaesamseessmssanns 21
B. Tempat Dan Waktu Penelitian...........ccruecereemrermseesseenssescsesscemenresssessenesnens 21

Lo TeMPAL .......cooeetcrecetemrssessrecen s aenete e sese e eeenssen s sesrsressasenen s easssons 21

2. WAKLU . coeoceeeeeeeeeces e eemeeeieemseessesmsssssseseassse sees s e semeemeeoeesss e 21
C. Populasi Dan Sampel..........cccoccremvererrnresreresnersissiessssensrssseasssassessssaes 21
Lo POPUIASI ..ot rcerensrrensnesesssas st st snessns s st et s oesennns 21

2. SAMPELariiirnierccrreieecerie et arrerrsssess et ea e aesbe s saeemn e e snenne 21
D. Kriteria Inklusi dan EKSIUSI .......coeveecvrierncrenennenensesionenei e sessaess e 22
L. Kriteria INKIUST.....cccviccreeeeecrecrneesceseessnrnersrasessessesssssrsesanssssasssensssans 22

2. Kriteria EKSKIUSI ....coccveneerercamsresseencsseassscrreassnesessesseseasessossoseseressnsanns 22
E. Variabel Dan Definisi Operasional ........cceveeisressenesessesssesssessessssscessesanens 22
Lo VAEADEL. e eeeccreeerecreneannesecsaneesanensesesssessensssesssssassnesnanee 22

2. DefiniSi OPErasional .........eweeeesceserecsrsensieersesssesssasessesssssssessessasnsessans 22
F. Instrumen PEnelitian............cocieceeeneerrerenrnreracesnessensaresesssassssssasssessessees 23
Lo AlBb ittt s sae s sas s v e ree s re s as s esaree s arena s e e reanne 23

2. Bahan ettt e see e nnrase s seses s aensraaeasaassaessesaenns 23
G.  Cara Penelitian ciceueeec it e reeescrsaesasnassenessesnserssesnesassssasaseasnes 24
1. Pengambilan Sampel SPESIMEN.......c.ccveeereureesmeerecaarsessneneesmsorssmarenss 24

2. TrANSPOItASI...ccceieesernrresereisessesssensaesstassasansessssasasassmssesnmsesnmmeennsennnnenas 24
3. Pembiakan JAmUL ... cccreceercaeraeesrsacasaeeeensees e smnnessmnneeesssans 25
4. Pemeriksaan Kulur JAMUE ....c..ccoooceeceeiecrencrrsessecsansacassrenacesmeessnsmsannen 25
5. Pengecatan LPCB ... oeeeeeerreeceecrcrernecrcsnecsnreesssseessasssssssnssssasssesns 25

¢ 6. Identifikasi jamur............coverrvevmrreneeress Senvecsssessesrearesnsasssancessasssaresesnnasan 26
7. Pembuatan larutan stok antiamur .c.......ccesscsmsccssssssecsssisssasssssssssses 26
8. Kadar hambat minimal (KHM)} .....cccccccsteeerrenrsenesesrsasencssnossroscssnssnes 27

0. INEEIPIELASI... ceetiaceeeeacriarraieecmcsnesamasarssassasasssentessteasee s sasasamasrssansessssans 28
H. ADAHSA DA .....o.ceoreeoeveeereseoreaesenssecmsesmseeseesssesnsesasmseessessasemssonssess o semseons 28
I.  MeKanisSme KeIja ......ccceeerecareenrissrsasssnssossssssesssssssontassrossassssasnassonnssannases 29

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ....cccnetsiennciasassssssesssnssssmsssassssssassissnese 30

AL HASIL ot emrreenacens onsstsstsssssosssssasassstsstasasssasssssasensanss senssssssssassens 30
1. Karakteristik Koresponden........ceeeerearesrarsnesesnesssrsssnssessnssssnsnsacsacsneas 30
2. Hasil Identifikasi JAMUL......cccceeereecerreenreeerrsssansemmercres e csamene s sescesass 31
3. Hasil Uji Sensitivitas (Kepekaan Kuman) ......cceeeeeceeeveceniennieesinnnnn. 32

A ) DT AAD ATITAO ANT



A. KESIMPULAN.........ocoivtiicnrrnctsessrmonensaeresessassresrsssessssssssssesssssssssasens 37
B, SARAN....... ot cccrerrreresesetessesssstsas s ssasesesesssercasssessesesensssesssessss 37
DAFTAR PUSTAKA ...t s sss s s ssossersssses s sestass e sessssenne 38

T ANADTD AN



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Presentasi penderita infeksi saluran kemih berdasarkan jenis kelami....30

Tabel 2. Presentasi penderita infeksi saluran kemih berdasarkan rentang usia.....31
Tabel 3. Persentase hasil isolat urin penderita infeksi saluran kemih dengan
saboroud’s dextrose...........coveiiimrireeruerie e 31

'T‘ﬂknl A Unﬁ:' TT:: qaﬂﬂ:f:tr:"nn






DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Grafik insidensi jamur penyebab ISK di rumah sakit PKU
Muhammadiyah Yogyakarta Juli — Oktober 2011..........ccccoeineirnnennnnnsnn, 34

Gambar 2. Grafik tingkat sensitivitas ketokonazol, fluconazole, itraconazol dan

aorienn fithain tarhadam MAwdids nec



Identifikasi Jenis Jamur dan Pola Kepekaannya Pada Pasien Infeksi Saluran
Kemih Di Rumah Sakit Pku Muhammadiyah Yogyakarta

Waskitho Nugroho', Inayati Habib’

Mahasiswa Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta', Dosen Bagian Departemen Mikrobiologi Fakultas
Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta®

INTISARI

Latar Belakang : Infeksi saluran kemih (ISK) merupakan penyakit yang perlu
mendapatkan perhatian serius. Di Amerika dilaporkan bahwa setidaknya 6 juta
pasien datang ke dokter setiap tahunnya dengan diagnosis ISK (WHO, 2005).
Tujuan pada penelitian ini untuk mengetahui jenis jamur dan pola kepekaannya
pada penderita infeksi saluran kemih di rumah sakit PKU Muhammadiyah
. Yogyakarta. ' ‘

Metode Penelitian : Jenis penelitian ini adaldh penelitian eksperimental
laboratorium. Pengukuran dan pengambilan data dilakukan secara cross sectional.
Hasil penelitian ini menggunakan analisis deskriptif untuk mengetahui jenis jamur
penyebab infeksi saluran kemih dan pola kepekaanya.

Hasil : Pada penelitian ini didapatkan 22 sampel. -Didapatkan hasil jenis jamur
penyebab infeksi saluran kemih dari 22 (100%) sampel adalah Candida sp n= 16
(60,5%) dan yang negatif n = 6 (39,5%). Pada uji sensitivitas terhadap jamur
penyebab infeksi saluran kemih Candida sp didapatkan hasil antara lain
ketokonazole (KHM < 0,125 pg/ml) s = 16 (100%) r = 0 (2%), itraconazole
(KHM < 0,125 pg/ml) s =14 (87,5%) r = 2 (12,5%), fluconazole (KHM < 32
ug/ml) s =16 (100%) r = 0 (0%), griseofulvin (KHM < 0,75 pg/ml) s =8 (50%)r .
=8 (50%). . -
Kesimpulan : Pada penelitian ini berdasarkan analisis deskriptif, didapatkan
Candida sp sebagai jamur penyebab infeksi saluran kemih terbanyak dan
ketokonazol dengan fluconazole memiliki tingkat sensitivitas tertinggi terhadap

Candida sp.
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