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ABSTRAK 

 Salah satu sarana bertemunya anggota DPRD denga konstituen untuk 

menjaring aspirasi adalah melalu kegiatan reses berdasarkan UU Nomor 17 Tahun 

2014 merupakan dari masa persidangan dan dilaksanakan tiga kali dalam satu tahun. 

Pelaksanaan Reses DPRD Kabupaten Lombok Timur menjadi sorotan bagi 

masyarakat. Mekanisme reses yang jarang sekali di publikasi menyebabkan terjadi 

penyelewengan terutama dalam pembagian pos anggaran reses, proses pelaksanaan 

reses serta pelaksanaannya yang kurang mengakomodir aspirasi masyarakat. sehingga 

masyarakat tidak merasakan hasil realisasi dari kegiatan yang bersifat pembangunan 

berdasarkan partisipasi masyarakat.Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui proses, mekanisme serta hasil jaring aspirasi yang dilakukan melalui 

reses dan faktor-faktor yang mempengaruhi jaring aspirasi dalam reses itu sendiri. 

 Penelitian ini menerapkan metode kualitatif deskriptif yang bersifat analisis 

terhadap suatu gejala atau fenomena yang kemudian disinkronkan dengan teori yang 

digunakan dalam penelitian. Jenis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

data primer dan sekunder. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini dengan 

mengumpulkan data dokumentasi dan data hasil wawancara. Teknik analisis data 

yang digunakan adalah model Analisi Interaktif Miles dan Huberman. 

 Berdasarkan hasil penelitian yang ada, proses keberlangsungan kegiatan reses 

dimulai dari masa persiapan yang terdiri dari rapat pimpinan beserta badan 

musyawarah pada masa awal jabatan untuk menyepakati jadwal kegiatan reses dalam 

satu tahun kemudian penjelasan oleh ketua DPRD terkait proses pelaksanaan dan 

penjelasan administratif oleh sekretaris dewan. Masa pelaksanaan reses terdapat 

berbagai variasi dikarenakan tidak adanya aturan baku dari DPRD sendiri. Pada 

pelaporan hasil reses, dilaporkan oleh DPRD secara tertulis dan dilaporkan pada rapat 

internal fraksi kemudian menjadi pandangan umum fraksi dan ide-ide pokok pikiran 

DPRD yang akan dilaporkan pada sidang paripurna.  Strategi fraksi untuk 

memperjuangkan aspirasi dilakukan dengan lobi-lobi ke Bupati, SKPD dan sesama 

fraksi lain. hal ini dilakukan karena tidak ada titik temu pada permusyawarahan yang 

dilakukan oleh DPRD untuk memasukkan hasil aspirasi tersebut dalam rancangan 

KUA dan PPAS. 

 Faktor yang mempengaruhi reses adalah mandat yang dipegang oleh DPRD 

serta akuntabilitasnya pada masyarakat yang terwakili. Sebagai wakil maka mestinya 

mempertanggung jawabkan aspirasi yang diwakili. Selain sebagai mandat kegiatan 

reses menjadi kepentingan politik bagi anggota DPRD Lombok timur karna bisa 

mendekatkan diri dan memberikan kepercayaan pada masyarakat. Namun karena 

jarangnya realisi hasil reses, masyarakat akhirnya  menganggap sebagi formalitas 

belaka sehingga pada pelaksanaan reses masyarakat terkadang memilih untuk tidak 

hadir sehingga mempengaruhi minimnya tingkat partisipasi masyarakat dalam 

kegiatan reses. 

 Kata Kunci: Jaring Aspirasi, DPRD, Reses 
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ABSTRACT 

 One means premises constituent meeting of legislators to capture the 

aspirations is through recess activities based on Law No. 17 of 2014 is of legal 

proceedings, and held three times a year. Implementation of East Lombok Regency 

recess in the spotlight for the community. Mechanisms recess which rarely cause 

deviation in publications, especially in the division of budget items recess, recess 

implementation process as well as the poor implementation accommodate the 

aspirations of the people. so people do not feel the actual results of the activities of a 

development based on community participation. The purpose of this study was to 

determine the processes, mechanisms and aspirations net result made through recess 

and the factors that affect net aspirations in recess itself. 

 This research applies qualitative descriptive method which is an analysis of a 

phenomenon or phenomena which is then synchronized with the theory used in the 

study. Data used in this study are primary and secondary data. Data collection 

techniques in this study to collect data documentation and interview data. Data 

analysis technique used is the model of the Interactive Analysis Miles and Huberman. 

 Based on the research results, the continuity of the recess starts from the 

preparation of the meeting consists of leaders and deliberative body in the early days 

of office to agree a timetable for recess activities within one year later explanation by 

the chairman of the parliament related to the implementation process and an 

explanation by the administrative secretary of the board. The period of 

implementation of the recess there are many variations because there is no fixed rule 

of Parliament itself. In reporting the results of the recess, reported by Parliament and 

reported at an internal meeting fraction then a common view and a fraction of the key 

ideas of Parliament thought that would be reported to the plenary session. Strategies 

to promote the aspirations fraction do with lobbying to Regent, fellow SKPD and 

other factions. this is done because there is no common ground on the parley made by 

the Parliament to incorporate the results of these aspirations in the draft KUA and 

PPAS. 

 Factors affecting the recess is held by Parliament's mandate and accountability 

to the people who are represented. As representatives then it should account for the 

aspirations represented. In addition to the mandate recess activities became political 

interest for legislators because the eastern Lombok can draw closer and give 

confidence to the community. However, due to the rarity realisi recess result, people 

eventually consider as a mere formality so that the execution recess sometimes people 

choose not to attend that affect the low level of public participation in the activities of 

the recess. 

 

 Keywords: Net Aspiration, Parliament, Recess 
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