KARYA TULIS ILMIAH

PERBANDINGAN ANTARA FAKTOR RISIKO
INFEKSI SALURAN KEMIH TERHADAP
KEJADIAN KETUBAN PECAH DINI PRETERM DAN
KETUBAN PECAH DINI ATERM

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh Derajat Sarjana
Kedokteran pada Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Disusun oleh

Latviya Rahmani Husein Putri
20120310199

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN DOKTER
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA
2016



PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama . Latviya Rahmani Husein Putri

NIM : 20120310199

Program studi : Pendidikan Dokter

Fakultas : Fakultas Kedokteran Dan IImu Kesehatan
Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Karya Tulis IImiah yang saya tulis ini
benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri dan belum diajukan dalam bentuk
apapun dalam perguruan tinggi manapun. Sumber informasi yang berasal atau
dikutip dari karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain
telah disebutkan dalam teks dan dicantumkan dalam daftar pustaka di bagian akhir

karya tulis ilmiah ini.

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan Karya Tulis llmiah ini

hasil jiplakan, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.

Yogyakarta 15 Maret 2016
Yang membuat pernyataan,

Latviya Rahmani Husein Putri



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Alhamdulillah, segala puji bagi Allah SWT yang telah memberikan rahmat

dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah

dengan judul “Perbandingan antara Faktor Risiko Infeksi Saluran Kemih

terhadap Kejadian Ketuban Pecah Dini Preterm dan Ketuban Pecah Dini

Aterm”. Karya tulis ini disusun untuk memenuhi sebagian persyaratan guna

memperoleh gelar Sarjana Kedokteran pada Fakultas Kedokteran dan Illmu

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini, penulis banyak mendapat bantuan

dan bimbingan dari berbagai pihak. Untuk itu penulis menyampaikan terima kasih

yang sebesar-besarnya kepada:

1.

dr. Ardi Pramono, Sp.An., M.Kes selaku dekan Fakultas Kedokteran dan
IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta;

dr. Alfaina Wahyuni Sp.OG., M.Kes selaku Kaprodi Pendidikan Dokter
Fakultas Kedokteran dan llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Yogyakarta.

dr. Supriyatiningsih, Sp.OG., M.Kes selaku dosen pembimbing yang telah
senantiasa membimbing dengan sabar, meluangkan waktu dalam
memberikan  pengarahan, motivasi, dan semangat dari awal penelitian

sampai selesainya karya tulis ilmiah ini.



4.  Kedua orang tua penulis Bp. Nur Husein Amrah dan Ibu Laeli Isticharijah
serta adik-adik penulis Adnal Kemal Pasha Husein Putra dan Zhalsa
Delamay yang selalu memberi doa, dorongan, dan semangat yang tiada
habisnya dalam proses penyusunan sampai terselesaikannya karya tulis
ilmiah ini.

5. Rijal Maulana Hagim yang telah memberikan dukungan, semangat, dan
meluangkan waktu untuk membantu peneliti dalam menyelesaikan karya
tulis ilmiah ini.

6. Teman-teman seperjuangan KTI Choirotun, Fitria dan Nadena yang selalu
semangat untuk berjuang bersama menikmati lika-liku dalam penyusunan
karya tulis ilmiah kemudian membungkusnya dengan suka cita sehingga
proses penelitian dan penyusunan karya tulis ilmiah ini dapat selesai dengan
baik.

7.  Teman-teman sejawat Prodi PSPD 2012, Jelita Rachmania, Safinatul
Hidayah, Ardila Putri, dan Ratna Tria yang telah membantu dan
memberikan semangat kepada peneliti untuk menyelesaikan karya tulis
ilmiah ini.

8.  Sahabat baik penulis Tri Setya Ningrum yang selalu memberikan doa dan
semangat untuk penulis dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah ini.

9. Rumah Sakit Khusus Ibu dan Anak (RSKIA) Sadewa Babarsari yang telah
menjadi tempat penelitian karya tulis ilmiah ini.

10. Semua pihak yang telah membantu yang tidak bisa penulis sebutkan.



Akhirnya dengan mengucap syukur Alhamdulillah, penulis mengharapkan
karya tulis ilmiah ini bermanfaat bagi pembaca dan dapat menambah wawasan
ilmu pengetahuan.

Wassalamualaikum Wr.Whb.

Yogyakarta, 15 Maret 2016

Penulis



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..coiiiiiiteeeete sttt sttt site st ssiae s te e sveeesabeesabessanessaveesnns i
HALAMAN PENGESAHAN KT ...ooiiiiiiieceeeeeesee sttt eve e ste s sreesae s st saeenneas ii
PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN ...ooiiieeeeeee et iii
KATA PENGANTAR ettt ettt e tte et e et e e te e e ba e e s naeesaaeenteesnsaeesnneeans iv
DN I B ] RS vii
DAFTAR TABEL ... oottt ettt et st e st e s saae e ste e sbae e sabeesnraeen ix
DAFTAR GAMBAR ...ttt ettt sttt te e steeste e sae e st e ste e te e teestaessaesssesnseenseesseesses X
DAFTAR LAMPIRAN ... ottt ettt ettt st ssate e s te e e saae e ssaeesnneeesnbeeennaeas Xi
F N = S I ¥ A O SRS xii
I IS AN RSP USRTRUS xiii
e TN o 16 I N N 1
A. Latar Belakang Masalah.............c.cccooiiiiiiiiicccce e 1
B. RUMUSAN MaSalah ..........cccooiiiiiiiiiiee s 3
C. Tujuan Penelitian ..........cccoveiiiiiie e 4
Lo TUJUAN UMUM ettt sre e 4
D. Manfaat PENelitian ..........cccooveiiiiiiesice e s 4
1. MaNTAAL TEOTTTIS ....veveeiieiieiieieeieste ettt 4

2. MaNTaat KIINIS........oiiiiieireseeee et 4

E. Keaslian Penelitian.........ccoocoiiiiiiiiniiiee s 6
TINJAUAN PUSTAKA ettt ettt tte s te e ste s e sate e st e esrae e snteesneeesnseesnnes 7
A, TINJAUAN PUSTAKA ....c.vecvieivecie et 7
B.  Kerangka KONSEP .......ciiviiiiieiecie sttt sre e 23
OT o 1 0T0] (= OSSP 24
N 1 R 25
METODE PENELITIAN ...ttt ettt stee et e st eesete s sve e e ssaeesnte e enaassnseeennee s 25
A, Desain PeNelitian.........cccoovoieiieie e 25
B. Populasi dan Sampel Penelitian ...........ccooviiiiiiiiiiiieee s 25
C. Lokasi dan Waktu Penelitian ...........cccccoovveviiiieniieiiee e 28
D. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional..............cccovvviiiiiiieiiiccinnn, 28
E.  INStrumen Penelitian...........cccooiiiiiiiiie e 29

Vi



F. Cara Pengumpulan Data..........cccccveiiiiiieeiiiie e 29

G. Metode Pengolahan Data dan Analisa Data..............ccccoevveveiienecie s, 30
H.  EtiKa PENEIITIAN ...ouiiiiiiiiicieee e 31
BAB TV ettt be e e s be e s ba e e e teesbeeenabeesares 32
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .....ocoiiieeeeereeree e esie e 32
A, HaSIH PENEITIAN ..o 32
B. Pembahasan.........ccooiiiiiiii 34
C. Kelemahan penelitian...........cccccovieieiieiiesecc e 37
BAB V ettt s e e bee e e te e e rae e ate e e baeennaeeenres 38
KESIMPULAN DAN SARAN. ... .ottt ettt e see e setesssvee s ssaeesaeesseessseeenseeen 38
A, KESIMPULAN ..ottt e e e 38
B.  SARAN .. 38
DAFTAR PUSTAKA .ottt ettt te e st e e s te e e tae e saba e staeesataesasaeesnseeennes 40

vii



DAFTAR TABEL

Table 1. Keaslian Penelitian............cccoiiiiiiiiiieee e 6
Table 2. Distribusi sampel berdasarkan kandungan bakteri pada urin.................. 33
Table 3. Perbandingan ISK terhadap KPD preterm dan KPD aterm.................... 33



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Bagan Kerangka Konsep



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. : Surat Etika Penelitian

Lampiran 2. : Hasil Pengolahan Data

Xi



