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INTISARI

Latar Belakang: Tingkat kesadaran masyarakat untuk memberikan Air Susu Ibu
(ASI) kepada bayinya masih sangat rendah. Pemberian Air Susu Ibu (ASI) masih
buruk, dan bayi yang memperoleh ASI hanya 3,7% (Depkes, 2006). Hal ini dapat
disebabkan oleh rendahnya pengetahuan ibu terkait ASI Eksklusif, ibu terlalu
sibuk bekerja, kurangnya dukungan keluarga khususnya suami dalam upaya
pemberian ASI Eksklusif.

Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk Mengetahui hubungan
dukungan suami terhadap pemberian ASI eksklusif pada ibu pekerja di RSUD
Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta.

Metode: Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah Non Eksperiment
dengan pendekatan cross sectional. Alat ukur yang digunakan berupa kuesioner
dan check list. Penelitian ini dilakukan di RSUD Panembahan Senopati Bantul,
menggunakan teknik total sampling dengan jumlah sample 46 ibu pekerja yang
memiliki bayi usia 0-6 bulan. Penelitian ini dilakukan dari bulan Mei hingga Juni
2011.

Hasil: Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sebagian besar responden
mendapatkan dukungan suami dengan kategori sedang 24 responden (52.2%) dan
responden yang memberikan ASI Eksklusif pada bayinya sangat tinggi yaitu
sebanyak 35 responden (76.1%). Analisa data dilakukan dengan uji Chi-Square
Tests dan didapatkan nilai p=0,007 pada dukungan suami terhadap pemberian ASI
Eksklusif dgn nilai = 0.419 sehingga hasil signifikan, Ha diterima.

Kesimpulan: Ada hubungan yang signifikan antara dukungan suami terhadap
pemberian ASI Eksklusif pada ibu peketja di RSUD panembahan Senopati
Bantul Yogyakarta.
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ABSTRACT

Background: Level of public awareness to give breastfeeding Mothers to their
babies is still very low. Giving breastfeeding Mothers is still poor, and babies who
breastfeeding only 3.7% (Depkes, 2006). This can be caused by a lack of
kmowledge related to exclusive breastfeeding mothers, mothers are too busy
working, lack of family support, especially her husband in an attempt exclusive

breastfeeding.

Research Purpose: This study aimed to Know the correlation of the husband
support to the exclusive breastfeeding in workers mothers in Panembahan
Senopati Hospital Bantul Yogyakarta.

Method: This research method is Non experiment with cross sectional approach.

The instrument is used questionnaires and check list. The research was conducted
in Panembahan Senopati hospitals Bantul, used total sampling techniques. The

number of sample are 46 of workers mothers with babies aged 0-6 months. The
research was conducted on May until June 201 1.

Result: The results of this study indicate that most respondents supported the
husband with the category moderate 24 respondents (52.2%) and respondents
who gave exclusive breastfeeding to babies is as high as many as 35 respondents
(76.1%). The result data analysis by Chi-Square Tests and obtained p = 0.007 on
the support of exclusive breastfeeding husband with a value of r = 0419 so the
results significantly, Ha received.

Conclusion: There are significant correlation between husbands support of
exclusive breastfeeding worker mothers in Panembahan Senopati Hospitals
Bantul, Yogyakarta.
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