KARYA TULIS ILMIAH

HUBUNGAN FREKUENSI PUASA SENIN-KAMIS DENGAN
SKOR DEPRESI PADA REMAJA

Studi Observasi pada Mahasiswa di Fakultas Kedokteran dan
Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Disusun untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh Derajat
Sarjana Kedokteran pada Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Yogyakarata

Disusun Oleh;

MUHAMMAD BAYU WICAKSONO
2006 031 0041 e S '
i pERpugTAKAAN

T %J?é!%

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarata
2010




HALAMAN PENGESAHAN KTI

HUBUNGAN FREKUENSI PUASA SENIN-KAMIS DENGAN SKOR
DEPRESI PADA REMAJA

Studi Observasi pada Mahasiswa di Fakultas Kedokteran dan Ilmu
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Disusun oleli ™=

rh". 3 IZJ 1CAKS

A% '-I'en'g'emlfm '

Dekan Eakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
/gflyvqs1tas Muhammadiyah Yogyakarta




PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Muhammad Bayu Wicaksono
NIM : 20060310041

Program Studi : Pendidikan Dokter

Fakultas : Kedokteran

Menyatakan dengan sebenar-benamya bahwa Karya Tulis Ilmiah yang
saya tulis ini benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri dan belum diajukan
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MOTTO

“Tidak ada yang tidak bisa kita lakukan jika kita memang mau
berusaha untuk lebih baik lagi disertai dengan doa kepada ALLAH
- SWT "

“Waktu adalah harta yang paling bernilai bagi setiap manusia. Hanya
mereka yang sadar akan nilai waktu yang akan mampu menghadapi
dengan mengembangkan dirinya secara maksimal”

“Membusungkan dada saat kita sukses itu biasa. Namun bisa menerima

kegagalan dengan jiwa besar, itu baru luar biasa. kenali gagal maka
sukses pasti akan mendekat ”
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semuanya yang telah Papa dan Mama berikan kepada Penulis. Akhirnya

Penulis dapat menyelesaikan semua ini dan penelitian penulis akan terus



5. Ayu Nurina Ardivianti Kakak perempuanku tersayang, penelitian penulis akan
terus berlanjut hingga jenjang yang lebih tinggi, terimakasih dukungan selama
ini.

6. Teman-temanku Pendidikan Dokter angkatan 2006. Special for Farid, Sigit,
Danang, Edy, Tirta, Zaky, Odhi, Ridwan, Galang, Hamam, Rizky, Mualim,
Adit dan Uswin atas semua semangat yang telah kalian berikan kepada
Penulis.

7. Fatah 06°, Hanifa 06°dan Niken 06°, kesediaannya meluangkan waktu untuk
membantu penulis menyebarkan skala penelitian dan saling membantu dalam
pengerjaan Karya Tulis Imiah ini.

Akhir kata, penulis berharap karya sederhana ini dapat membeﬁkan
manfaat yang sebesar-besarnya pada berbagai pihak yang terkait. Selain itu,
penulis menyadari bahwa karya yang telah berhasil diseleéaikan ini masih jauh

dari sempurna, sehingga penulis mengharapkan kritik dan saran membangun yang
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