PERBANDINGAN ANTARA STATUS GIZI
DAN FREKUENSI KEJADIAN DIARE
DI DAERAH ALIRAN SUNGAI DAN NON-SUNGALI

KARYA TULIS ILMIAH

Disusun untuk memenuhi syarat guna memperoleh derajat Sarjana Kedokteran
pada program studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Disusun oleh :
Rakano Kautsar Dwivana

20040310037

FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA
2008



HALAMAN PENGESAHAN

Karya Tulis lmiah
PERBANDINGAN ANTARA KEADAAN STATUS GIZI DAN

FREKUENSI DIARE DI DAERAH ALIRAN SUNGAI DAN NON-SUNGAI

Telah disetgdjji bl Juni 2008

1



Kupersembahkan untuk

Yang tercinta ibunda Nurhayati dan ayahanda Nurcholis, terima kasih atas seluruh
kasih sayang dan dukungannya selama ini dan nanti yang tak mungkin terbalas. Aku

hanya bisa berdoa semoga kebahagiaan dan kebaikan selalu bersama kalian,
Kakaku Ayuna Shoumi semoga menjadi orang yang lebih baik

Neli Witasari aku doakan yang terbaik untukmu

iii



KATA PENGANTAR

= B A AP =

Assallamu alaikum wr. wb.

Syukur alhamdullilah kami panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah

melimpahkan berkah, rahmat dan hidayahnya sehingga penulis dapat menyusun dan

menyelesaikan proposal Karya Tulis [Imiah dengan judul “Perbandingan Antara

Keadaan Status Gizi dan Frekuensi Diare di Daerah Aliran Sungai dan Non-

Sungai”.

Proposal ini disusun sebagai persiapan pembuatan Karya Tulis Ilmiah yang

merupakan salah satu syarat memperoleh gelar sarjana kedokteran di Fakultas

Kedokteran Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terima kasih yang sebersar-

besarnya kepada :

L.

Dr. H Erwin Santosa Sp A. M Kes selaku dekan Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Dr. Endi Paryanto MPH. Sp A (K) selaku dosen pembimbing Karya Tulis
[imiah.

Dr. Orizaty Hilman selaku instruktur penulisan Karya Tulis Ilmiah. |

Orang tua penulis. Bapak dan Ibu terima kasih atas doa dan dukungannya.

Neli Witasari terima kasih buat semuanya, kamu yang terbaik.



7. Seluruh warga Kelurahan Pakuncen dan Ngestiharjo terima kasih atas kerja
samanya.
8. Seluruh teman-teman mahasiswa Fakultas Kedoteran Universitas

Muhammadiyah Yogyakarta angkatan 2004.

9. Semua pihak yang membantu dalam menyelesaikan Karya Tulis Iimiah ini
yang tidak dapafc penulis sebutkan satu-persatu.

Penulis menyadari bahwa penulisan propqsa} ini masih jauh dari sempurna,
untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun demi
perbaikan selanjutnya.

Akhir kata, semoga proposal ini dapat diterima dan memberi manfaat bagi

semua. Amin.
Wassallamu alaikum wr. wb.

Yogyakarta, Juni 2008

Penulis,

Vi



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL. ..., i
HALAMAN PENGESAHAN ..., il
HALAMAN PERSEMBAHAN. ... 1ii
HALAMAN MOTTO ... v
KATA PENGANTAR L. v
DAFTAR ISL..oco ettt Vil
DAFTAR TABEL ...ttt X
DAFTAR GAMBAR ..ot X
DAFTAR LAMPIRAN ... e Xi
INTISARL. ....coooiio e e e Xii
ABSTRACT ... Xiil
BABI PENDAHULUAN ' :
A. Latar Belakang Masalah................................... 1
B. Rumusan Masalah ..........cc.oooooveiiiiciieci e 3
C. Keaslian Penelitian.....................coocoooiiiiiiiiii e, 3
D. Tujuan Penelitlan ............occooiriieni e 4
E. Manfaat Penelitian ... 4
BABII TINJAUAN PUSTAKA
A. Telaah Pustaka ............ccooooioiiiiiiii e 5
B. Kerangka Teoritis. .......ccoviviririniiiieii e 18
C. Kerangka KONSep.......ccccevieeiiriiiicenee e 18
D. HIPOESIS. ..uiveureeerraneereeeee ettt eie e e 19
BABIII METODA PENELITIAN
A Jenis Penelitian..........ccoooooeioiie e 20
B. Lokasi dan Waktu .......cccooiiiiiiiiii e 20
C. Subyek Penelitian..............ccooeeioviiiniiiiiii i 20
D. Variabel Penelitian ... 21
E. Definisi Operasional.............ccocooerevceimnciiiniiiiicieie e 22
F. Alat Penelitian.......cocoooiiiiiiice e 22
G. CaraPenelitian .......cocoeiiiiiiiiiiececcee e 23
H. ANalISIS Data ..o e 23

BABIV HASIL DAN PEMBAHASAN
A. HASIL PENELITIAN. ..o 24



BABYV KESIMPULAN DAN SARAN

A KESIMPULAN ..o 28
B. SARAN ... o 28
DAFTARPUSTAKA ..o 29

T AMDID AN : -~



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 1. Klasifikasi status gizi anak balita menurut Departemen
Kesehatan RI(2002) ..o 14
Tabel 2. Data kejadian diare pada balita di daerah aliran sungai
(Kelurahan Pakuncen) dan non-sungai (Kelurahan Ngestiharj 0)...... 24

 Tabel 3. Data keadaan status gizi di daerah aliran sungai

(Kelurahan Pakimncen) dan nan-cimaai (I aliealiae Nomeaito -0 A



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 1. Faktor yang menyebabkan gizi kurang (Azwar, 2004)

Gambar 2.  Faktor yang mempengaruhi status gizi dan diare ................... 9



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1. Data kelompok uji (daerah sungai) .................ccocooveviviieicennn, 32
Lampiran 2. Data kelompok control (daérah NON-SUNZAL) ....c.ovevreverrernnne. 33
Lampiran 3. Hasil Uji Nonngl_j_ﬁas Dq@ ........................................................ 34
Lampiran 4. Hasil Uji Statistik Chi-Square antara
Lingkungan dengan Diare ..o, 35

Lampiran 5. Hasil Uji Statistik Chi-Square antara

P— - - ~ - —~ . N



