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FERSEMBAHAN

Karya tulis ini aku Pcrscmbahkan untuk :

ALLAH SWT yang, maha Pcmurah, maha Pcmbcri karunia dan terimakasih
atas cahaya yang E_ngl:au berikan untuk menuntun hidupku

Rasulku nabi Muhammad S AW

(C urahan cinta kasih sayangmu tlah mcngantarkan aku Pacla detik ini, didalam
darah dagingir.u mcngalir doa keikhlasan untuk hidupku

K edua orang tua ku tercinta, E)apak ]bu yang slalu mcnycrtai sctiap |an5kah ini
dcngan do’a, scpcnuh hati kuhaturkan terima kasih untuk sctiaP detik cinta,

kasih sayang, pcngorbanan, semangat dan kcsabarannya dalam mendidik dan
membesarkanku

Saudara-saudara ku tersayang, kakak ku Mas [ ko, kakak ipar ku Mba Kini,
ade ku tersayang FldoTr Rahmadani dan buat kcponalcan ku terimakasih
buat senyuman yang bcsitu indah, terimakasih atas Pcﬂ"atian & motivasinya

selama ini

Sahabat-sahabat ku tersayang T itis, Dede, Dhika, Mba E vi, Mba Dewy,
Bundo |_astry, Mba Rini, Mba |ka, Mba |ta, Mba ["ani, |rma, Ka Rendy,
Bang Harry, Bang Dwi, Bang Abed, terima kasih atas motivasi, bantuan

scrta persahabatan uang indah tak tedupakan ini



MOTTO

Dan kami telah mcnshilangkan claripadamu bebanmu yang memberatkan
punggungmu. Dan Kami tingil(an bagimu sebutan (narna)mu, Karcna

scsungguhnga sesudah kesulitan itu ada kemudahan

QS Al ]nsgirah : 2-5)

Jadikanlah mimpimu mbagai l(cn_gataan dan_jangan pcmah mcnycrah untuk
mcraihnga niscaya apa yang kau cita-citakan akan tcrcaPai clcngan doa dan
lcclja keras

Tidakkah cngkau mcmpcrhatilr.an bahwa scsunguhnya lr.apal itu bcrlayar di

laut dengan nikmat Allah, agar dipcrlihatkan—Nga kcpadamu scbagian dari
tanda-tanda (kebesaran)-Nya. Sungguh, pada yang demikian itu terdapat
tanda-tanda (kebesaran)-Nya bagi sctiap orang yang sangat sabar dan
banyak bersyukur

(05 Al Luqman | l)

Danjansanlah kamu merasa lemah, danjansan Pula bersedih hati, sebab kamu
Pa|ing tinggi dcrajatnya,jiica kamu orang yang beriman.

(Q_S A| [mran : i'}?)



Dcngan kesabaran dan ‘(cgig,ihan, apa pun mungkin.
K arena keberhasilan tidak teretak di awal pcnjalanan

K arena kemudahan tedetak di balik kesulitan. K arena kcajaiban adalah hadiah
bagi yang berani. Karcna kcsc_jahtcraan adalah hak bagi yang bertahan

K arena kedamaian adalah anugcrah bagi yang bersabar.
Dan karena kemulian adalah rahmat bagi yang ikhlas

Mal(.a bcrsabarlal'l, dan tctaplah setia I«:Pada kebaikan yang, kita _galdni.
Selalu insatiah, dcngan kesabaran dan kcgigihan, apa pun mungkin

(Mario Tcgu}': - Loving you all as always)

“Hai orang — orang yang beriman, Jadikanlah sabar dan shalatmu Scbagai
Pcnolongmu, sesungguhnya Allah beserta orang-orang yang sabar”

(QS Al Baqarah: 153)



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, yang telah
memberikan rahmat, taufigq, dan hidayat-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. Shalawat serta salam senantiasa
terlimpahkan kepada Nabi Muhammad SAW, pembawa syari’ah-Nya yang
universal bagi semua manusia dalam setiap waktu dan tempat sampai akhir
zaman. Atas nikmat-Nya dan karunia-Nya Yang Maha Besar sehingga penulis
dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “ Pengaruh Pelatihan
Pain-Management Arthritis Terhadap Tingkat Pengetahuan dan Motivasi Perawat
Di Panti Sosial Tresna Werdha Di Daerah Istimewa Yogyakarta ™.

Penulis menyadari Karya Tulis Ilmiah ini tidak terlepas dari bantuan,
dukungan moral, materil dari berbagai pihak. Kesempatan ini penulis ingin
mengucapkan terimakasih kepada:

1. Allah SWT atas segala rahmat, karunia dan kekuatan yang diberikan
selama proses pembelajaran yang peneliti jalani.

2. Ucapan terimakasih penulis haturkan khusus kepada kedua orang tua
tercinta Bapak dan Ibu yang telah menjadi Orangtua terbaik bagi penulis,
yang selalu senantiasa memberikan dukungan penuh, moral, materil dan
selalu mengiringi dengan do’a tulus ikhlas sehingga penulis dapat

menvelecaikan Karva Tulis lmiah dan pendidikan pada jenjang perguruan



. dr Ardi Pramono, Sp.An., M.Kes selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan
Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang telah
memberikan kesempatan kepada penulis untuk mengadakan dan
menyusun Karya Tulis IImiah.

. Ibu Sri Sumaryani, S.Kep.,Ns.,M.Kep..Sp.Mat selaku Kepala Program
Stiudi Ilmu Keperawatan yang telah memberikan kesempatan kepada
penulis untuk mengadakan dan menyusun Karya Tulis Ilmiah.

. Ibu Yuni Permatasari [, M.Kep, Ns. Sp.Kep.MB, CWCS selaku
pembimbing yang telah banyak memberikan masukan kepada penulis
dalam menyusun Karya Tulis [Imiah.

. Ibu Azizah Khoiriyati, Ns., M.Kep selaku dosen penguji yang telah
banyak memberikan saran kepada penulis dalam menyusun Karya Tulis
[Imiah.

. Segenap Bapak dan Ibu Dosen atau Staf Pengajar, di lingkungan Program
Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang telah memberikan ilmu
pengetahuan kepada penulis selama duduk di bangku kuliah.

. Segenap Jajaran Staf, Karyawan dan Perawat di PSWT Unit Budi Luhur,
PSTW Abiyoso dan UPT Panti Werdha Budhi Darma yang telah
memberikan kesempatan dan membantu penulis dalam penyelesaian
Karya Tulis Ilmiah.

. Saudara-saudaraku tersayang Kakak ku Mas Eko, Kakak ipar ku Mba
Rini, Ade ku tercinta Eldo Tri Rahmadani dan buat keponakan ku

tammalacih buat senvumannva. terimakasih atas perhatiannnya,



motivasinya yang diberikan sehingga sangat membantu penulis dalam
menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini.

10. Sahabat-sahabat tercinta Mba Rini, Mba Ita, Mba Ika, Mba Fani, Irma, Ka
Rendy, Titis, Dede, Dhika, Mba Evi, Mba Devy, Bundo Lastry, Bang
Harry, Bang Dwi, Bang Abed terimakasih atas motivasi, bantuan serta
persahabatan yang indah tak terlupakan ini, semoga kita semua sukses dan
bisa menjadi orang yang berguna bagi orang lain.

11. Teman-teman seperjuangan PSIK angkatan 2009, terimakasih atas
dukungan, semangat, kenangan dan kebersamaan yang indah selama ini.

12. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu.

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih banyak terdapat
kesalahan dan kekurangan, peneliti mengharapkan kritkk dan saran yang
membangun sehingga penulis dapat memperbaiki penelitian ini. Penulis berharap
semoga penelitian ini dapat bermanfaat khususnya bagi penulis dan umumnya
bagi pembaca yang mempergunakannya terutama untuk kemajuan pendidikan
selanjutnya.

Woaccnlassrnnlailse Warabhmatullahi Wahbharakatuh
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