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HALAMAN PERSEMBAHAN

Karya tulis ini saya persembahkan untuk mereka yang senantiasa

mendukung dalam proses perjalanannya

Allah SWT yang telah meberikan rahmat serta hidayah yang
sangat berlimpah

Nabi Muhammad SAW sebagai sosok panutan dalam setiap
kehidupan umatnya

Ayah,Ibu, serta adikkua yang senantiasa selali memberikan
dukungan penuh berupa Kkasih sayang, saran, semangat schingga
dapat menjalani kehidupan ini dengan lebih baik

Keluarga besarka yang selalu mengajarkan untuk tetap bersabar,
bersikap dewasa, dan optimis dalam menyelesaikan setiap masalah
yvang dihadapi

Seseorang yang saya sayangi karena Allah, yang senantiasa selalu
memberikan semangatnya, sarannya, tegurannya, dan motivasinya
sehingga beban hidup menjadi semakin ringan ketika
menjalaninya. Semoga menjadi karunia-Nya yang terindah dalam
hidupku.

Teman-teman Tim PKM yang selalu memberikan nasihat yang
terbaik disaat sedih maupun senang, terima kasih juga atas kerja

samanya

Keluarga besar UMY khususnya Program Studi Ilmu
Keperawatan yang telah membesarkan saya dengan segudang ilmu
pengetahuan yang nantinya akan berguna di masa depan kelak
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Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat taufik,
hidayah serta inayahnya sehingga penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah
yang berjudul * Perbandingan Tingkat Kecemasan Kala I Fase Aktif pada Ibu
Bersalin yang diberikan Terapi Distraksi Mendengarkan Musik Mozart dan
Langgam Jawa di Kota % ogyakarta”. Shalawat serta salam selalu tercurah kepada
junjungan kita baginda Rasullullah Saw. yang telah membawa umatnya kepada

masa yang gemilang,.

Karya tulis ini disusun untuk memenuhi syarat dalam memperoleh gelar
sarjana ilmu keperawatan pada Fakultas Kedokteran Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta.

Penulis juga mengucapkan terima kasih kepada berbagai pihak yang telah
membantu demi terselesaikannya karya tulis ilmiah ini, antara lain

1. Allah SWT yang telah memberikan hidayahnya dan sebagai tempat mengadu
sehingga penulis dapat menyelesaikan karya tulis penelitian ini.

2. Dr. Ardi Pramono, Sp. An, selaku Dekan Fakultas Kedokteran dan IImu
kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, yang telah memberikan
kesempatan pada penulis untuk menyusun karya tulis ilmiah.

3. Sri Sumaryani, S. Kep., Ns., M.Kep., Sp.Mat, selaku ketua Program Studi
Ilmu keperawatan Unversitas Muhammadiyah Yogyakarta yang telah

memberikan kesempatan kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi



sekaligus sebagai dosen pembimbing yang telah banyak membantu dan
memberikan kritikan serta saran kepada penulis

Shinta Khrisnamurti, S. Kep., Ns. dan Titih Huriah, Ns., M. Kep., Sp. Kom
selaku pembimbing yang telah banyak membantu dan memberikan kritik
maupun saran demi kesempurnaan karya tulis ilmiah ini.

Dosen-dosen pengajar dan scluruh staf Program Studi Ilmu Keperawatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang telah mengajarkan ilmu dengan
dedikasi, kesabaran dan keikhlasannya.

Kepala Puskesmas Mergangsan dan Puskesmas Jetis yang telah memberikan
izin bagi penulis untuk melakukan penelitian di masing-masing tempat.
Bidan, perawat dan seluruh karyawan Puskesmas Mergangsan dan Puskesmas
Jetis Yogyakarta yang turut serta membantu demi terlaksananya penelitian
ini.

Bapak dan Ibu, adik dan seluruh keluarga yang senantiasa mendoakan dan
mendukung di setiap keadaan penulis.

Teman-teman dan kerabat seperjuangan mahasiswa keperawatan atas
semangat, dukungan dan kerjasamanya.

Penulis menyadari masih banyak kesalahan dan kekurangan dalam karya

tulis ini. Untuk itu saran dan kritik sangat diperlukan demi kesempurnaan karya

tulis. Semoga karya tulis ini memberikan manfaat ilmu bagi pembaca khususnya

bidang keperawatan. Terima kasih.

Yogyakarta, Juni 2012
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