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HALAMAN PERSEMBAHAN
Karya Tulis Ilmiah ini Khusus kupersembahkan sebagai bukti kasih dan
sayangku untuk mama dan papa tercinta, yang dengan tulus selalu memberikan
dukungan dan kasih sayang yang tak terhingga serta senantiasa menyertakanku
dalam setiap doanya. Semoga Karya Tulis limiah ini dapat menjadi tanda rasa

baktiku pada mama dan papa.
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MOTTO

“Agama tanpa ilmu adalah buta. sedangkan ilmu tanpa agama adalah lumpuh™.

(Albert Einstein)

« Sesungguhnya yang takut kepada Allah diantara hamba-hambanya ialah orang

vane berilmu pengetahuan. Sesungguhnya Allah Maha Perkasa lagi Maha



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warahmatullahiwabarokatuh

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah
melimpahkan Berkah, Rahmat, dan Hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyusun
dan menyelesaikan Proposal Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Pengaruh Obesitas
Terhadap Tekanan Darah dan Kadar Glukosa Darah pada lansia™.

Proposal Karya Tulis ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat agar
dapat melanjutkan penelitian dan penulisan Karya Tulis lmiah sebagai syarat
memperoleh gelar Sarjana Kedokteran pada Fakultas Kedokteran Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta.

Pada kesempatan ini penulis menyampaikan terima kasih yang sebesar-
besarnya kepada :

1. dr. H. Erwin Santosa, Sp. A., M. Kes., selaku Dekan Fakultas Kedokteran

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

2. dr. Ratna Indriawati, M. Kes., selaku pembimbing yang telah membimbing
dan mengarahkan sampai terselesaikannya Karya Tulis imiah ini.

3. Mama, Papa dan adik tercinta yang senatiasa memberikan semangat dan
berdoa untuk kelancaran studi penulis.

4. Rizka Fakhriani yang selalu ada di sampingku, membantuku dan mendukung
setiap langkahku.

5 Qghabat-sahabat tersayang yang memberikan dorongan dan bantuan.



6. Bapak lurah dan segenap warga desa Juwiring atas segala bantuan yang
diberikan.

7. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu atas segenap
bantuan dan doanya, terima kasih semoga Allah SWT membalas amal
ibadahnya.

Penulis menyadari bahwa Proposal karya tulis ilmiah ini masih jauh dari
sempurna. Masih banyak kekurangan dalam Proposal karya tulis ilmiah ini, karena
itu penulis mohon maaf yang sebesar-besarnya. Demi kebaikan karya tulis ilmiah
yang insyaallah akan penulis selesaikan, penulis mengharapkan kritik dan saran yang
bersifat membangun dari pembaca.

Akhir kata penulis mengharapkan Proposal karya tulis ilmiah ini dapat diterima
dan bermanfaat bagi pembaca dan dapat menambah khasanah ilmu pengetahuan.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahiwabarokatuh
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