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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan dapat disimpulkan:

Saran

Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dan perilaku ibu
dengan kejadian gizi kurang di wilayah kerja Puskesmas Kasihan |
Bantul.

Terdapat hubungan yang bermakna secara statistik antara
pengetahuan dalam merawat anak balita, pengetahuan dalam
memberikan makan anak balita, perilaku dalam merawat anak
balita, dan perilaku dalam memberikan makan anak balita dengan
kejadian gizi kurang di wilayah kerja Puskesmas Kasihan 1 Bantul.
Namun, tidak terdapat hubungan yang bermakna sccara statistik
antara pola asuh dalam merawat anak balita dan pola asuh dalam
memberikan makan anak balita dengan kejadian gizi kurang di

wilayah kerja Puskesmas Kasthan I Bantul.

Rerdacarkan hasil penelitian vane diperoleh. maka disarankan



1. Bagi ilmu pengetahuan

a. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor
yang mempengaruhi status gizi balita terutama faktor pola asuh
dengan alat ukur yang lebih baik dari penelitian .

b. Perlu dilakukan metode penehtian yang berbeda dengan
penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi
status gizi balita.

2. Bagi dinas keschatan

Perlu peningkatan pembinaan ke Puskesmas dalam menangani kasus gizi
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