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MOTTO

* Allah meninggikan orang-orang diantaramu dan orang-orang yang diberi ilmu
pengetahuan beberapa derajat.”
(Q.S. Al Mujaadalah : 11)

“..... llmu itu menunjukkan yang halal dan haram, serta menara lampu jalan
menuju ke surga .....”
( HR. Tbnu Abdil Barr )

* Berpikir satu jam lebih baik daripada beribadah enam puluh tahun.”
( HR. Abu Hurairah )

“ Ilmu pengetahuan itu milik orang mukmin yang hilang. Dimana saja ia
menemukannya, dia lebih berhak atasnya.”
( HR. At-Turmudzy )

“ Orang yang paling berat siksaannya di hari kiamat adalah orang berilmu, tapi tak
bermanfaat untuk dirinya.”
( HR. Ath-Thabrany )

* Seorang ahli ilmu, lebih berat bagi setan daripada seribu orang ahli ibadah
(tanpa ilmu).”
( HR. Ad-Daraquthny )
........ Barang siapa yang berjalan untuk menuntut ilmu, maka Allah akan
memudahkan baginya jalan menuju surga......... -
( HR. Bukhori-Muslim )
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INTISARI

Latar Belakang: Meningkatnya prevalensi diabetes melitus di beberapa negara
berkembang, akibat peningkatan kemakmuran di negara bersangkutan, akhir-akhir
ini banyak disoroti. Peningkatan pendapatan per kapita dan perubahan gaya hidup
terutama di kota-kota besar, menyebabkan peningkatan prevalensi penyakit
degeneratif, seperti penyakit jantung koroner (PJK), hipertensi, hiperlipidemia,
diabetes dan lain-lain.

Tujuan Penelitian: Penelitian imi bertujuan untuk menilai hubungan Diabetes

Melitus dengan kejadian Stroke.

Metode Penelitian: Penelitian ini merupakan penelitian dengan pendekatan cross

sectional study. Subyek penelitian adalah pasien diabetes mellitus di Rumah Sakit

Umum Daerah Kalisari Batang, Jawa Tengah. Instrumen penelitian yang

digunakan adalah rekam medis pasien. Teknik analisis data dilakukan dengan

menggunakan uji statistik Chi-Square dengan program SPSS.

Hasil dan Kesimpulan: Subyek dalam penelitian ini adalah pasien diabetes
mellitus yang terdapat di Rumah Sakit Umum Daerah Kalisari, Batang, Jawa
Tengah. Penelitian ini menggunakan rekam medik sebagai data sekunder, dan
menggunakan data sebanyak 105 pasien. Dan data tabel lamanya menderita DM
dengan kejadian stroke didapatkan hasil angka Pearson Chi-Square dengan
signifikansi sebesar 0,008, ini berarti Ho diterima karena nilai P dibawah 0,05.
Dari data tabel antara nilai gula darah puasa dengan kejadian stroke didapatkan
hasil angka Pearson Chi-Square dengan signifikansi sebesar 0,433, ini berarti Ho
ditolak karena nilai P diatas 0,05. Dar table diatas didapatkan hasil angka
Pearson Chi-Square dengan signifikansi sebesar 0,207, ini berarti bahwa Ho
ditolak karena nilai P diatas 0,05. Dengan kesimpulan bahwa hipotesis diterima
pada lamanya menderita DM, sedang pada nilai gula darah puasa dan nilai gula
darah 2 jam post prandial hipotesis ditolak.

Kata kunci: Diabetes melitus, Stroke
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