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INTISARI

Beberapa tahun ini Natrium benzoat banyak digunakan sebagai bahan
pengawet oleh masyarakat. Banyak sekali artikel ilmiah yang dipublikasikan
membahas tentang efek dari penggunaan Natrium benzoat, termasuk efeknya
terhadap sistem imunitas pada tubuh manusia. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui efek penggunaan bahan pengawet, khususnya Natrium benzoat
terhadap penurunan sistem imunitas.

Penelitian ini menggunakan desain wji preklinik dengan rancangan
percobaan post-test Unrandomized control group design. Subjek penelitian
menggunakan sebanyak 20 ekor tikus putih (Rattus norvegicus) jantan, galur
Sprague Dawley, umur 2 bulan dan berat sekitar 200 gram. Tikus putih terbagi
dalam 4 kelompok yaitu kelompok kontrol, dan juga terdapat 3 kelompok
perlakuan yang diberi Natrium benzoat. Dosis yang akan diberikan telah
dikonfersikan untuk manusia yaitu 0,6 cc/hari, 1,2 cc/hari, and 2,5 cc/hari.
Natrium benzoate diberikan setiap hari melalui mulut tikus dengan sonde selama
30 hari, kemudian tikus dibunuh untuk diambil limpanya dan dibuat preparat
histologi. Kemudian ditimbang berat limpa tikus dan diukur diameter pulpa alba.
Uji analisis menggunakan Anova satu jalan dan dilanjutkan dengan menggunakan
uji Tukey. :

Berdasarkan dari hasil penelitian, kita dapat mengetahui bahwa pemberian
Natrium benzoat dengan dosis 0,6cc/hari dan 1,2cc/hari dapat menurunkan sistem
imunitas tubuh.
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

Ambillah TUHAN kemerdekaankou
ban Rehendakl sevta plkiranku
Terlmalah TUHAN yang ada padaku
GqunarRanlah menurut hasratimu
Hanya rahmat dan kRasih dari-mug

Yang ku wohon menjadi hartaku.

(tgnatius de Loyola).

Karya tulls yang sangat sederhana in, saya persembankan wuntuk :

‘Semua yang dengan penuh ketulusan mendambakan.



KATA PENGANTAR

Assalamualaikum Wr. Wb.

Alhamdulillahirobil’alamin dengan segala puji syukur kepada Allah SWT
karena berkat rahmat, kehendak dan kasih-Nya, penulis dapat menyelesaikan
karya tulis ilmiah.

Karya Tulis IImiah ini berjudul “PENGARUH PENGGUNAN
NATRIUM BENZOAT SEBAGAI BAHAN PENGAWET . TERHADAP
SISTEM IMUNITAS (Gambaran Histologi Limpa) TIKUS PUTIH (Rattus
norvegicus)”. Karya tulis ini disusun dalam rangka untuk memenuhi sebagian
syarat untuk memperoleh derajat sarjana kedokteran pada Fakultas Kedokte?an
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

Dengan penuh rasa hormat, maka sudah sepantasnya pada kesempatan kali
ini disampaikaﬁ rasa terima kasih kepada semua pihak yang telah memberikan
bantuan sélama penulisan karya tulis ilmiah ini, antara lain:
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memberikan pengarahan dan bimbingan dari mulai persiapan, penyusunan
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4. Para sahabat dan teman-teman yang tidak bisa disebutkan satu-persatu yang
banyak membantu dalam suka maupun duka.
5. Semua pihak yang telah membantu penulisan Karya Tulis IImiah ini.
Penulis menyadari sepenuhnya bahwa Proposal Karya Tulis Ilmiah ini
masih jauh dari sempurna, sehingga saran dan kritik yang bersifat membangun

sangat diperlukan oleh penulis. Semoga Proposal Karya Tulis Ilmiah ini dapat
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