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Sahabatku, Sekar Sari, yang selama empat tahun ini selalu direpotkan oleh
penulis, dan bersama-sama berjuang dalam suka maupun duka menyelesaikan
karya tulis ilmiah ini. Ditakdirkan memiliki dosen pembimbing yang sama,
sidang proposal bersama, dan sidang hasil bersama. Terimakasih atas
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MOTTO

A Boleh jadi kamu membenci sesuatu, padahal ia amat baik bagimu, dan
boleh jadi (pula) kamu menyukai sesuatu, padahal ia amat buruk bagimu; Allah

mengetahui, sedang kamu tidak mengetahui.” (QS. 2 : 216)

“Maka nikmat Tuhan kamu yang manakah yang kamu dustakan? ” (QS. 55 : 13)

“Dan (ingatlah juga), tatkala Tuhanmu memaklumkan; *“'Sesungguhnya jika kamu
bersyukur, pasti Kami akan menambah (nikmat) kepadamu, dan jika kamu

mengingkari (nikmat-Ku), maka sesungguhnya azab-Ku sangat pedih.”

(QS.14:7)

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya

sesudah kesulitan itu ada kemudahan.” (QS. 94 : 5-6)

“Aku tidak pandai untuk meminta maaf, tapi aku pandai dalam memaafkan.

Karena aku tahu, begitu sulitnya untuk meminta maaf.” (Panji Ramdana,

dalam buku menuju baik itu baik)
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DAFTAR SINGKATAN

BALITBANGKES : Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan

DEPDIKNAS : Departemen Pendidikan Nasional
DEPKES : Departemen Kesehatan

ILO : International Labor Organization
KEMENKES RI : Kementrian Kesehatan Republik Indonesia

KEMRISTEKDIKTI : Kementrian Riset, Teknologi, dan Perguruan Tinggi

KEMSETNEG RI  : Kementrian Sekretariat Negara Republik Indonesia

RISKESDAS :Riset Kesehatan Dasar

SRQ : Self Report Questionnaire

TU : Tata Usaha

UMY : Universitas Muhammadiyah Yogyakarta
UURI : Undang-undang Republik Indonesia
WHO : World Health Organization
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